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“Cuide do seu canto, do seu mundo, do seu ninho, seja um passarinho, anseie a
liberdade, mas caso venha uma tempestade tenha a si mesmo como refligio. Quando nédo
gostamos do que somos, ndo teremos um lar para nos proteger.”

(Vinicius de Morais)
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RESUMO

O objetivo deste trabalho foi verificar o efeito da inclusdo de gréos de linhaca e
periodos de terminacdo na alimentacdo sobre a revalorizacdo e as caracteristicas de
carcaca e da carne de ovelhas de descarte. Foram utilizadas 88 ovelhas de descarte, com
peso corporal inicial médio de 37,65 + 6,98 kg, distribuidas por peso e condigdo
corporal em 12 tratamentos. Os tratamentos constavam da interagdo entre proporcao de
linhaca (0, 5, 10 e 15%) e dias de confinamento (30, 45 e 60 dias). Houve diminuicao
no ganho de peso corporal diario das ovelhas (0,340 a 0,100 kg/dia) quando aumentou o
tempo de confinamento e o nivel de inclusdo de linhaca nas dietas. As ovelhas
apresentaram o menor desempenho na combinacao da inclusdo méaxima de linhagca com
os primeiros 30 dias de confinamento, para ganho de peso corporal e consumo, obtendo
2,92 kg e 1,14 kg, respectivamente. A inclusdo de 15% de linhaca na racdo das ovelhas
foi considerada elevada, o que inibiu a alimentacdo dos animais. O custo de producgéo
para cada quilograma de ganho de peso corporal das ovelhas e o custo total de produgéo
aumentou gradualmente com o tempo de confinamento e com o nivel de inclusdo da
linhaca. O tratamento que apresentou maior renda liquida foi com 5% de inclusdo de
linhaga e 45 dias de confinamento (R$1.640,42). O rendimento comercial de carcaca
aumentou com o periodo de confinamento das ovelhas, variando de 43,44 a 49,17%. A
média para o indice de compacidade da carcaga manteve-se em niveis adequados para 0
desempenho (0,27 kg/cm). Observou-se aumento na porcentagem de lombo em relagéo
aos dias de confinamento. Houve aumento para as variaveis espessura J e espessura C
do musculo Longissimus dorsi conforme os dias de confinamento dos animais, sendo 0s
maiores valores 6,20 e 3,50 mm. Verificou-se que a inclusdo de 15% de linhaca na

racdo das ovelhas pode ser considerada excessiva, pois foi 0 tratamento que apresentou
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0 menor consumo. A fracdo vermelha da carne (a*) aumentou com a inclusdo dos gréos
de linhaca. Houve efeito significativo para as quantidades de matéria seca e lipidios
totais do musculo. Houve aumento na deposicéo de gordura intermuscular. O valor para
forca de cisalhamento (4,85 kgf/cm?) manteve-se no padréo esperado para esta variavel
(4,08 kgf/cm?). Os &cidos saturados mantiveram-se abaixo dos niveis quando os animais
foram alimentados com maiores teores de linhaga, salientando a importancia de
introducdo de alimentos de qualidade na racdo animal. O &cido graxo monoinsaturado,
observado em maior quantidade, foi o acido oleico, com 39,99%. Para os acidos graxos
poli-insaturados, foi observado acréscimo devido a presenca de gréos de linhaca na
racdo. No acido linolénico (C18:3n3), onde observou-se maiores teores aos 45 dias e
aumento deste conforme foi aumentando a inclusdo dos graos de linhaca, demonstrando
modificagdes positivas através da dieta. Para o0 acido o-linolénico, observou-se
acréscimo na sua deposicdo de forma quadrética, tendo como fatores o periodo de
confinamento e a suplementacgdo & base de linhaca, atingindo melhores resultados com
inclusdo de 10% de grdos de linhaca na dieta total. Os maiores valores do acido
linoleico conjugado obtidos neste trabalho estdo relacionados com as maiores taxas de
incluséo da linhaca na dieta das ovelhas, variando de 1,15 a 5,72%. Todos 0s grupos de
animais que receberam gréos de linhacga obtiveram melhores raz6es de n6:n3, variando
entre 1,81 e 4,14 nos tratamentos com a inclusdo da linhaca.A inclusdo de grédos de
linhaca na alimentacdo das ovelhas proporcionou a producdo de carne com perfil de

acidos graxos dentro das recomendagdes da Organizacdo Mundial da Saude.

Palavras-chave: acidos graxos; periodo de terminacdo; qualidade da carne; rendimento
carcaca; suplementacéo lipidica



ABSTRACT

The objective of this study was to determine the inclusion of flaxseed grain in diet and
the necessary period of feedlot for culling ewes in the economic and carcass and meat
characteristics. 88 disposal sheep were used, with initial body weight of 37.65 + 6.98
kg, distributed by weight and body condition in twelve treatments. The treatments were
the interaction between proportion of flaxseed (0, 5, 10 and 15%) and feedlot days (30,
45 and 60 days). There was a decrease in daily weight gain of sheep (0.340 to 0.100 kg /
day) when increased the feedlot time and the inclusion level of flaxseed in diet. The
sheep had the lowest performance on the combination of maximum inclusion of
flaxseed in the first 30 days of feedlot, for weight gain and consumption, obtaining 2.92
kg and 1.14 kg, respectively. The inclusion of 15% flaxseed in the diet of sheep was
high, which inhibited the animals’ intake . The production cost for each kilogram of
liveweight gain of sheep and the total cost of production increased gradually with the
feedlot time and the inclusion level of flaxseed. Treatments that had higher net income
was 5% inclusion of flaxseed and 45 days of confinement (R$ 1,640.42). The
commercial carcass yeld increased with the sheep feedlot time, ranging from 43.44 to
49.17%. The average of carcass compactness index remained at levels appropriate for
the performance (0.27 kg / cm). There was an increase in the loin percentage in relation
to the feedlot days.. There was an increase to the J thickness and c thickness of
Longissimus dorsi muscle according to the feedlot days, being the highest value 6.20
and 3.50 mm. It has been found that the inclusion of 15% flaxseed in diet of sheep may
be considered excessive, since it was the treatment that had the lowest intake. The
fraction of red meat (a *) increased with the proportion of flaxseed inclusion. There was
an significant effect on the amounts of dry matter and total lipids of the muscle. There
was an increase in intermuscle fat deposition. The shear strength (4.85 kgf/cm?)
remained in the pattern expected (4.08 kgf/cm?) for this variable. Saturated fatty acids
remained at low levels when the animals were fed with higher concentrations of
flaxseed, highlighting the importance of introducing food with quality in animal feed.
The fatty acid mono-unsaturated that was observed in higher amount was the oleic acid
with 39.99%. For polyunsaturated fatty acids was observed an increase due to the
presence of flaxseed grains in ration. In linolenic acid (C18: 3N3), where we observed
higher levels at 45 days and increase of this according to the increased inclusion of
flaxseed grains, demonstrating positive changes through diet. For the a-linolenic acid
was observed quadratically increase in deposition, considering the feedlot time and
flaxseed supplementation, achieving better results with addition of 10% of flaxseed
grain in the total diet. The highest values of CLA obtained in this work are related to
higher rates of inclusion of flaxseed in the diet of sheep, ranging from 1.15 to 5.72%).
All groups of animals that received flaxseed had better rates of n6:n3, ranging between
1.81 and 4.14 for treatments with the addition of flaxseed. The inclusion of flaxseed
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grain in diet of sheep provided meat production with fatty acid profile within the
recommendations of the World Health Organization.

Keywords: finishing period; meat quality, carcass yield, lipid supplement



| - INTRODUCAO

A ovinocultura brasileira vem crescendo e adquirindo cada vez mais importancia
na economia agricola do pais, sendo que dentro das aptiddes desta espécie, a producao
de carne vem se destacando. A principal categoria utilizada para a sua producéo de
carne tem sido a de animais jovens, com aproximadamente 150 dias de idade (Pelegrini
et al., 2008). Além desta, outras categorias vém sendo utilizada para este fim pelas
consequéncias do sistema produtivo, como as ovelhas de descarte. Porém, a maioria dos
ovinocultores desconhece qual manejo correto destinar para comercializar estes animais,
visando obter boas caracteristicas quantitativas da carcaca e qualitativas da carne,
surgindo deste modo um espaco no mercado ainda inexplorado, que poderia contribuir,
e muito, para diminuir o déficit de carne ovina frente ao mercado consumidor brasileiro,
além de propiciar maior variabilidade dos cortes carneos, adequando cada produto de
acordo com a qualidade da carne.

A busca por alimentos saudaveis e de qualidade tem sido frequente e cada vez
maior é a preocupacdo do meio cientifico em determinar a composi¢do centesimal da
carne ovina disposta a venda para 0 consumo humano.

Os ovinos sdo altamente eficientes, com excelente conversdo alimentar, alta
produtividade, ciclo reduzido de producdo e boa liquidez. S&o fundamentais as
pequenas propriedades, ajudando a manter o homem no campo e facilmente podem ser
integrados com outras atividades. A producdo de carne é uma alternativa econdmica
para a ovinocultura em fungéo de sua exceléncia e qualidade (Moloneyet al., 2012). O
significativo aumento na demanda de carne ovina nos Ultimos anos, sobretudo nos
grandes centros urbanos, torna evidente a necessidade de produzir animais que atendam
as exigéncias desses mercados (Pelegrini et al., 2008); além da busca por produtos que

tragam beneficio ao ser humano (Barbut, 2013).



O crescimento do rebanho de ovinos para producdo de carne tem gerado
aumento no numero de animais de descarte para o abate. Segundo Pinheiro et al. (2010),
ndo existe preocupacdo com o0s ovinos de descarte direcionados para o abate, mas com
0S animais jovens. Portanto, ainda ndo se sabe qual o melhor momento de abater
animais desta categoria € nem como fazer sua terminacdo para que apresentem
adequadas caracteristicas de carcaca e qualidade da carne.

Segundo estimativas da FAO (2013), a cadeia produtiva da carne ovina
brasileira tem alcan¢ado uma producdo média de 79 mil toneladas por ano, com o abate
de 4,95 milhdes de cabegas no total. Na maioria das criagcdes de ovinos, a reposi¢ao do
rebanho materno gira em torno de 20%; ovelhas com idade avangada diminuem a
eficiéncia reprodutiva, recomendando-se o seu descarte do rebanho.

Pinheiro et al. (2010) relatam que inuUmeras pesquisas foram e estdo sendo
desenvolvidas, visando melhorar as caracteristicas quantitativas e qualitativas da
carcaca ovina; mas para estes autores, esses estudos avaliam a categoria animal
representada pelos cordeiros em quase sua totalidade, sendo raros os trabalhos que
avaliam ovelhas de descarte. Isto demonstra a caréncia de informacdes cientificas na
literatura com relacdo aos animais de descarte, o que dificulta a tomada de deciséo do
produtor quanto ao manejo para a comercializacao de tais animais.

Para Fernandes e Oliveira (2001), existe um mercado potencial avido para a
carne ovina. Todavia, sdo verificados problemas de abastecimento tanto em quantidade
como em qualidade do produto ofertado. No Brasil, a maioria dos ovinos destinados ao
abate é comercializada com peso elevado, pois o produtor é remunerado em funcdo do
peso ao abate. Esses animais mais pesados, geralmente, sdo velhos e possuem maior
percentual de gordura na carcaga. As carnes de animais velhos ou de descarte sdao pouco
valorizadas pelas suas caracteristicas sensoriais, tais como aroma e sabor acentuados
(Beserra et al., 2003).

O desempenho e as caracteristicas da carcaca podem ser influenciados
diretamente pela composi¢do nutricional da dieta. A suplementacdo na dieta de
ruminantes com a inclusdo de concentrados é uma das alternativas para melhorar os
indices produtivos e obter carcacas de melhor qualidade.

A maioria das dietas utilizadas na alimentacdo de ruminantes contém baixas
proporcdes de lipidios, podendo variar de 1 a 4% da MS (Van Soest et al., 1991). O
aumento da densidade energética da racdo pela adicdo de lipideos no concentrado



acarreta maior ingestdo de energia, sem aumentar demasiadamente a quantidade de
concentrado.

A adicdo de lipideos na dieta permite melhorar o desempenho animal, além de
alterar a composicao de acidos graxos em ruminantes terminados em (Whoods et al.,
2012). Para Biellrchi et al. (2011), os efeitos da adicdo de lipidios dependem da
quantidade e da fonte destes, onde os lipidios insaturados apresentam maiores efeitos na
fermentacdo ruminal. Para Van Soest (1994), o excesso de lipideos na dieta,
principalmente os insaturados, pode ocasionar problemas na fermentacdo ruminal, pela
inibicdo das bactérias celuloliticas e metanogénicas, diminuindo a digestibilidade da
fibra no rimen. O uso de alimentos como a linhaga, que contém lipideos inertes no
ramen, além de aumentar a densidade energética da dieta, possibilita melhor eficiéncia
de utilizacdo da energia (Peng et al., 2010).

E de grande necessidade a valorizagdo da carcaca de ovelhas de descarte, que
pode ser feita com o uso de alimentos funcionais para melhorar as caracteristicas
sensoriais da carne, visando o aumento no preco de comercializacdo da carcaca, e assim
consolidar uma fatia importante dentro do agronegdcio da ovinocultura. Segundo
Pinheiro & Jorge (2010), no sistema de producédo de carne, a carcaca € o elemento mais
importante, pois nesta estd contida a porgdo comestivel de maior valor comercial do
animal.

Para Pinheiro et al. (2008), o principal fator responsavel pelo valor comercial da
carcaca pago pelos frigorificos aos produtores é o peso total e o rendimento da carcagca,
o qual também é influenciado pelos ndo componentes da carcaca, que podem ser
comercializados, e assim, agregar maior valor ao animal.

No Brasil, ovelhas de descarte sdo comercializadas por aproximadamente R$
3,50/kg do peso corporal, um preco considerado baixo. Ovelhas suplementadas com
linhaca além de produzir carcacas mais pesadas podem melhorar o perfil de acidos
graxos da carne, possibilitando o aumento da aceitacdo pelos consumidores, alem de
valorizar o preco de comercializagdo desses animais. A inclusdo da linhaga possibilita
uma estimativa de venda por até R$ 5,50/kg vivo (OVINOPAR, 2012), trazendo maior
retorno econémico aos produtores de ovinos.

Para esta valorizacdo, o animal deve demonstrar rendimento eficiente na
carcaca. As carcacas sao resultados de um processo bioldgico individual sobre o qual
interferem fatores genéticos e de manejo, diferindo entre si por suas caracteristicas

quantitativas e qualitativas, susceptiveis de identificacdo (Osorio & Osorio, 2005).



De acordo com Santos et al. (2001), avaliacdo da carcaca € uma importante
andlise do desempenho alcangado pelo animal durante seu desenvolvimento e é
determinada a partir do consumo, do ganho de peso, da conversdo alimentar e do
rendimento de carcaca. O sistema de producdo de carne é avaliado pelas caracteristicas
quantitativas da carcaca determinadas pelo rendimento, a composigdo regional, a
composicado tecidual e a musculosidade (Macfalane, 2009).

Assim como o desempenho dos animais, as caracteristicas da carcaca, tanto as
quantitativas quanto as qualitativas, sdo importantes na avaliacdo dos animais, uma vez
que sdo influenciadas pelo tratamento a que foram submetidos.

O ganho de peso e o rendimento de carcaca sdo parametros importantes na
avaliacdo dos animais. O rendimento esta relacionado de forma direta a comercializacédo
de animais, porque, geralmente, € um dos primeiros indices a ser considerado,
expressando a relacdo percentual entre o peso da carcaca e 0 peso vivo do animal. O
rendimento de carcaca pode variar em funcdo da racga, peso de abate, sistema de
alimentacdo e idade do animal (Pelegrini et al., 2008). A espécie ovina apresenta
rendimento de carcaca fria que varia de 40 a 50%, sendo a condi¢do corporal prévia ao
abate o principal responsavel por determinar o maior ou menor rendimento (Bath et al.,
2012). Para Silva et al (2007), o rendimento da carcaca aumenta com o valor energético
da dieta.

Os indices de compacidade da carcaca e da perna indicam a relacdo das massas
muscular e adiposa com o comprimento, servindo para avaliacdo da quantidade de
tecido depositado por unidade de comprimento, representando a avaliagdo objetiva da
conformacéo (Cunha et al., 2000).

O rendimento dos cortes da carcaga esta entre os principais fatores que afetam
diretamente a qualidade da mesma. O corte ideal é aquele de facil utilizacdo na culinéria
e que ndo tenha excesso nem falta de gordura. O étimo peso para cada corte serd aquele
em que a sua valorizacdo € maxima, tanto para o produtor como para o0 consumidor.
Distintos cortes possuem valores econémicos diferentes e a propor¢do de cada um é
importante na avaliagdo da qualidade comercial da carcaca.

Um fator importante a ser considerado na avaliacdo da carcaga € a area de olho
de lombo, considerado de grande valor na predicdo da quantidade de musculo da
carcacga, visto que este constitui a carne magra (Zundt et al, 2003; Bath et al, 2012). A
area de olho de lombo e as espessuras de gordura subcutanea indicam o potencial do



individuo para a musculosidade, composi¢do da carcaca e o rendimento dos cortes de
alto valor comercial.

Na composicdo da carne ovina, a agua € o maior constituinte e o seu teor é
inversamente proporcional ao de gordura (Bath et al., 2012). Os demais constituintes
tém valores médios de 20% de proteina e 1% de matéria mineral. Segundo Pinheiro et al
(2008), ovelhas de descarte com maior espessura de gordura subcutanea apresentam
diminuicdo do teor de umidade da carne pelo isolamento que a gordura confere ao
produto.

A utilizagdo de uma ragdo balanceada no confinamento permite atender, com
maior facilidade, as exigéncias nutricionais dos animais, e possibilita a terminacéo de
ovinos em periodos de caréncia alimentar ou em periodos em que as pastagens ainda
ndo estejam em condi¢cBes adequadas para pastejo. Além disso, a suplementacdo com
uma racdo balanceada permite ao produtor conduzir de forma mais direcionada a
producdo que pretende obter em sua propriedade.

A cor da carne é considerada um parametro de grande importancia da qualidade
da carne que o consumidor pode apreciar no momento da compra (Safiudo, 1992). Este
fator é dependente do conteddo de mioglobina muscular, que esta relacionado com o
teor de gordura intramuscular, pela menor permeabilidade do capilar, 0 que pode
dificultar a transferéncia de oxigénio entre a fibra muscular (Cafieque & Safiudo, 2000).
A quantidade de mioglobina varia com a espécie, sexo, idade, localizacdo anatdmica do
masculo e atividade fisica, 0 que explica a grande variacdo de cor na carne. Bovinos e
ovinos possuem quantidade maior de hemoglobina do que suinos, pescado e aves, fator
que agrega valor ao produto destes animais. Dentre os atributos que se relacionam com
a aceitacdo da carne, a cor é associada com o abate sem estresse, frescor do corte e a
idade do animal.

A maciez é reconhecidamente um atributo importante para a qualidade da carne,
pois determina a aceitacdo ou rejeicdo do corte. Por ser essa uma caracteristica
influenciada por muitos fatores, € de dificil previsdo antes do momento do consumo
(Koohmaraie, 1994). Fator frequentemente associado a maciez é o grau de contragéo do
tecido muscular, causado pela exposi¢cdo do musculo a baixas temperaturas antes do
estabelecimento do rigor mortis, fenbmeno conhecido como cold shortening ou
encurtamento pelo frio (Barbut, 2014). Segundo Santello et al. (2010), musculos com

predominancia de fibras vermelhas sdo mais susceptiveis ao encurtamento pelo frio.



A melhor condig&o corporal de ovinos reduz o encurtamento da fibra muscular pelo frio,
preservando a maciez da carne.

As caracteristicas quantitativas e qualitativas, anteriormente descritas, podem ser
modificadas com a utilizacdo de alimento de alta qualidade e de bom desempenho para
0s animais. Para suprir estes aspectos a linhaca surge como ferramenta a fim de
melhorar o desempenho e agregar valor a carne de animais de descarte.

A suplementacdo das ovelhas proporciona ganho de peso, melhorando assim a
condicdo corporal, com maior aumento do tecido muscular. Para tanto, espera-se que as
ovelhas suplementadas apresentem maior indice de musculosidade nas caracteristicas
observadas. Além da melhora da condi¢do corporal das ovelhas apds o descarte, a
suplementacdo alimentar com linhaca favorece a qualidade da carne agregando valor
nutricional benéfico a saide humana pelos seus constituintes nutricionais.

O desempenho e as caracteristicas da carcaca sao influenciados diretamente pela
composicdo nutricional da dieta. A suplementagdo na dieta de ruminantes com a
inclusdo de concentrados é uma das alternativas para melhorar os indices produtivos e
obter carcacas de melhor qualidade.

O consumo excessivo de gordura, principalmente a saturada, de origem animal ou
vegetal, € um fator preponderante no desenvolvimento de doencas cardiovasculares nos
seres humanos. Assim, tornam-se necessarias pesquisas no sentido de diminuir os teores
de gorduras saturadas e elevar os teores de gorduras poli-insaturadas nos alimentos,
principalmente leite e carne. Os produtos alimentares derivados dos animais tambeém
sdo conhecidos por possibilitarem efeitos positivos na salde humana e na prevencédo de
doencas como o cancer, além de estarem associados com valores nutritivos tradicionais.
O acido linoleico conjugado (CLA) representa um destes efeitos presentes nos produtos
de origem animal.

Gréos de linhaca, por serem ricos em acidos graxos poli-insaturados,
principalmente os da familia 6mega 3 e 6mega 6, apresentam grande possibilidade de
proporcionar resultados positivos, quando utilizados na suplementacdo de ovelhas.
Wachiraet al. (2002) verificaram trés diferentes fontes de acidos graxos para cordeiros e
observaram que todos os suplementos contendo lipidios poli-insaturados n-3 os acidos
graxos aumentaram o conteddo do mausculo trans-18:1 em relacdo aos valores do
controle, mas o &cido linoleico conjugado (trans-18:2) sé aumentou no musculo dos

cordeiros alimentados com linhaga.



A linhaga, além de modificar o perfil de &cidos graxos da carne, fornece proteina
e energia para aumentar o ganho de peso das ovelhas. E importante lembrar que as
ovelhas suplementadas poderdo produzir carcacas com peso minimo de 18 kg, com
possibilidade de aumentar a aceitacdo pelos consumidores. Além disto, a utilizacdo de
grdos de linhaga ocasiona maior aporte de &cidos graxos insaturados e poli-insaturados
nas racdes. Esses &cidos graxos tém efeito inibitério na metanogénese e ocasionam
aumento na razdo molar do acido propibnico entre os acidos graxos volateis,
melhorando a resposta produtiva do animal (Macedo et al., 2008).

Com o intuito de mudanca do perfil dos acidos graxos da carne das ovelhas de
descarte, é imprescindivel a utilizacdo de suplementacdo com altos niveis de &cidos
graxos poli-insaturados, observando, concomitantemente, o tempo para modificacdo da
composicdo. E muito importante que os profissionais da nutricio animal conhecam o
perfil de &cidos graxos da carne, principalmente diante das novas tendéncias no
desenvolvimento de alimentos mais saudaveis.

Os grdos de oleaginosas como a linhagca possuem uma caracteristica importante
por proporcionar uma mistura de proteina, fibra e gordura (Romans et al. 1995), assim
como excelente composicado de acidos graxos, melhorando o desempenho animal e a
qualidade da carne. Para Grande et al. (2011), os grédos de linhaca contribuem para o
ajuste dos nutrientes nas dietas.

Logo, a maneira mais facil de modificar o perfil de acidos graxos da carne dos
ruminantes é através da suplementagio com fontes de &cidos graxos poli-insaturados. E
evidente também a necessidade de pesquisar o tempo minimo de suplementacdo, para
alteracdo significativa da relacdo acidos graxos poli-insaturados e acidos graxos
saturados (AGPI/AGS). Stelzleni & Johnson, (2008) avaliaram o efeito dos dias de
suplementacdo com concentrado, sobre a detec¢do sensorial de flavores desagradaveis
em carne de vacas, encontrando diferengas entre zero e 42 dias e semelhanca entre 42 e
84 dias. Em ovelhas, ndo foi encontrado relato de efeito do periodo da suplementacao
sobre os perfis de &cido graxo e caracteristicas sensoriais.

Para Jerénimo (2009), as carnes de ruminantes também podem ser uma boa
fonte alimentar de alguns nutrientes, trazendo beneficios & saude humana, incluindo
alguns acidos graxos de cadeia longa e acidos graxos poli-insaturados, ganhando
destaque o &cido linoleico conjugado (CLA).

Santos (2009) enfatiza, do ponto de vista da nutricdo humana, a importancia dos

acidos graxos das séries 6mega 6 e 6mega 3, que sdo conhecidos popularmente como



gorduras “do bem”. Produtos ricos nestes tipos de acidos graxos sdo apresentados ao
mercado como uma categoria diferenciada de alimentos: os alimentos funcionais, ou
seja, aqueles que fornecem beneficios adicionais para a salde humana, além do efeito
nutricional.

Vaérios fatores podem afetar o processo de bio-hidrogenacéo e a composi¢do dos
acidos graxos depositados na carne dos ruminantes. Dentre eles, destaca-se a
composicao da dieta, a raca e o sistema de manejo (Safiudo et al., 2000; Wood et al.,
2004; Madruga et al., 2005; Demirel et al., 2006). A maior parte dos estudos avaliou
acidos graxos em carne de animais jovens. Entretanto, Pelegrini et al. (2007) avaliaram
ovelhas de descarte das racas Texel e Ideal, em pastagem ou confinadas, encontrando
efeito somente do sistema de terminacdo sobre o perfil dos acidos graxos.

Portanto, € eminente a necessidade de revalorizacdo da carcaca de ovelhas de
descarte, 0 que pode ser feito com a mudanca da razdo de acidos graxos insaturados e
acidos graxos saturados (AGPI/AGS), melhorando assim as caracteristicas da carne.
Com isto, aumenta-se o preco de comercializacdo da carcaca, viabilizando o uso da
nova tecnologia e consolidando fatia importante dentro da ovinocultura, que é o grupo
das ovelhas de descarte.

A linhaca pode ter um grande potencial quando utilizada na suplementacao de
ovelhas de descarte, porque € rica em acidos graxos poli-insaturados, especialmente o
0mega 3 e 6bmega 6. Uma vantagem adicional € que além de modificar esse perfil, a
linhaca é rica em energia, ajudando a aumentar o0 ganho de peso dos animais.

Com o aumento do interesse dos ovinocultores em intensificar a producdo, é
importante obter informacdes para auxiliar produtores que tém como desafio aumentar a
producdo de carne para atender ao mercado. Estudos sobre sistemas de terminagdo
devem ser realizados, considerando os aspectos produtivos, econdmicos e de

sustentabilidade com o objetivo de incentivar a atividade.
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Il -OBJETIVO GERAL

Verificar o efeito da inclusdo de gréos de linhaca e periodos de terminacdo na
alimentacdo sobre a revalorizacdo e as caracteristicas de carcaca e da carne de ovelhas

de descarte.

2.1 Objetivos especificos
e analisar o desempenho produtivo e econdmico de ovelhas de descarte
alimentadas com incluséo de gréos de linhaca por diferentes periodos;
e verificar as caracteristicas quantitativas da carcaca de ovelhas de descarte
alimentadas com incluséo de grdos de linhaca por diferentes periodos;
e averiguar as caracteristicas fisico-quimicas da carne de ovelhas de descarte

alimentadas com incluséo de gréos de linhaga por diferentes periodos.
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11 — Inclusdo de gréos de linhaca e periodos de terminacao no desempenho
produtivo e econdmico de ovelhas de descarte. *

RESUMO - O objetivo deste trabalho foi avaliar o desempenho produtivo e econémico
de ovelhas de descarte, alimentadas com ragdo contendo diferentes proporgdes de gréos
de linhaca, confinadas por diferentes periodos. O experimento foi realizado no Setor de
Ovinos em Floriano, municipio de Maringd-PR e no laboratorio de Anélises de
Alimentos e Nutricdo Animal, pertencentes a Universidade Estadual de Maringa. Foram
utilizadas 88 ovelhas de descarte, com peso corporal inicial médio de 37,65, distribuidas
em delineamento inteiramente casualizado em 12 tratamentos. Os tratamentos
constavam da interacdo entre proporcdo de linhaca (0, 5, 10 e 15%) e dias de
confinamento (30, 45 e 60 dias). Para avaliacdo da viabilidade econémica, foram
analisadas as informacdes de ingestdo e producdo referente a cada tratamento,
combinadas com valores de comercializagdo da carcaca em relagdo a presenca ou nao
da linhaca na dieta dos animais. Houve diminui¢do no ganho de peso diario das ovelhas,
guando aumentou o tempo de confinamento e o nivel de inclusdo de linhaca nas dietas,
variando de 0,340 no tratamento sem a incluséo de grdos de linhaca aos 30 dias de
confinamento a 0,100 kg/dia no tratamento contendo 15% de gréos de linhaca e 30 dias
de confinamento. As ovelhas apresentaram o menor desempenho na combinagdo da
inclusdo maxima de linhaca com os primeiros 30 dias de confinamento, para ganho de
peso e consumo, obtendo 2,92 kg e 1,14 kg, respectivamente. A inclusdo de 15% de
linhaca na racdo das ovelhas foi considerada elevada, o que inibiu a alimentacdo dos
animais. A conversdo alimentar teve efeito negativo quando houve aumento no tempo
de confinamento das ovelhas, e a pior conversao (14,12) ocorreu com 15% de graos de
linhaca em 60 dias de confinamento. O custo de producdo para cada quilograma de
ganho de peso vivo das ovelhas e o custo total de produgdo aumentou gradualmente
com o tempo de confinamento e com o nivel de inclusdo da linhaca O tratamento que
apresentou maior renda liquida foi com 5% de inclusdo de linhagca e 45 dias de
confinamento (R$1.640,42). Portanto, para revalorizagdo de ovelhas de descarte,
recomenda-se a terminacdo com dieta contendo 5% de grédos de linhaca por um periodo

de 45 dias de confinamento.

Palavras-chave: conversdo alimentar; custo de producédo; desempenho; ganho de peso
'Elaborado segundo normas da Revista Brasileira de Zootecnia.
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11 — Inclusion of flaxseed grains and feedlot time in the economic and
performance characteristics of culling ewes.

ABSTRACT - The objective of this study was to evaluate the performance and cost of
culling ewes fed rations containing different proportions of flaxseed, confined for
different periods. The experiment was carried out at the Sheep production system of
Floriano, Maringa-PR and laboratory of analyzes of Food and Animal Nutrition,
belonging to the State University of Maringa. 88 disposal sheep were used, with initial
body weight of 37.65 kg, distributed in a completely randomized in twelve treatments.
The treatments were the interaction between proportion of flaxseed (0, 5, 10 and 15%)
and feedlot days (30, 45 and 60 days). For evaluation of the economic viability, we
analyzed the intake and production data for each treatment, combined with the carcass
market values in relation to the presence or not of flaxseed in diet. There was a decrease
in daily weight gain when increased when the feedlot time and the inclusion level of
flaxseed in diets, ranging from 0.340 in treatment without flaxseed inclusion at 30 days
of feedlotto 0.100 kg/day in treatment with 15% of flaxseed grain and thirty days of
feedlot.. The sheep had the lowest performance on the combination of maximum
inclusion of flaxseed in the first 30 days of feedlot, for weight gain and consumption,
obtaining 2.92 kg and 1.14 kg, respectively. The inclusion of 15% flaxseed in the diet of
sheep was high, which inhibited the feeding of animals. The feed convertion had a
negative effect when there was an increase in feedlot time of the sheep, the worst
conversion (14.12) occurred with 15% of flaxseed grain at 60 days of feedlot. The
production cost for each kilogram of live weight gain of sheep and the total cost of
production increased gradually with the feedlot time and the inclusion level of flaxseed.
The treatment with the highest net income was 5% inclusion of flaxseed and 45 days of
feedlot (3.882,87 dollars*). Therefore, for the upgrading of sheep disposal, it is
recommended termination with diets containing 5% linseed over a period of 45 days on
feedlot.

Keywords: feed conversion, cost of production, performance, weight gain.

*Cotacdo do dolar comercial de R$2.367,00 para U$1,00.
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Introducéo

A ovinocultura brasileira segue em crescimento e aprimorando sua eficiéncia na
producdo de carne, com a participacdo significativa no agronegdcio na ultima década.
Segundo dados do IBGE (2010), o efetivo nacional de ovinos mostrou alta de 3,4% em
2009, produzindo mais de 75.000 toneladas de carne. Em rebanhos produtivos, ovelhas
com idade avancada ou problemas reprodutivos diminuem a eficiéncia produtiva,
recomendando-se o seu descarte. Na maioria das criaces de ovinos, a reposicao anual
do rebanho materno é de 20%. No Brasil, com um rebanho estimado em 18 milhdes de
cabecas, sdo abatidas por ano 3,4 milhGes de ovelhas. Embora seja elevada a
participacdo de abates de animais adultos, sdo raros os trabalhos de pesquisa que
avaliam as caracteristicas da carcaca destes animais (Zeola et al., 2005; Pinheiro et al.,
2009).

O objetivo principal da ovinocultura de corte é a obtencdo de animais capazes de
direcionar grandes quantidades de nutrientes para a producdo de musculos, uma vez que
0 acumulo desse tecido é desejavel e reflete maior parte da porcdo comestivel da
carcaca (Santos & Pérez, 2000).

No sistema de producdo animal, a terminagdo exerce influéncia direta sob seu
desempenho. O confinamento permite maior controle sobre as variaveis que implicam
no sistema produtivo.

O desempenho e as caracteristicas da carcaca sdo influenciados também pela
composicdo nutricional da dieta. A suplementacdo na dieta de ruminantes com a
inclusdo de concentrados € uma das alternativas para melhorar os indices produtivos e
obter carcacas de melhor qualidade.

Ovinos de idade avangada, geralmente, apresentam carne com alto teor de acidos
graxos saturados, sendo caracterizado como um produto com sabor e odor forte, sendo
rejeitado pela maioria dos consumidores. Além disso, a Organizacdo Mundial da Saude
(OMS) nédo recomenda o uso de alimentos com altos niveis desse tipo de acidos graxos,
pois estdo associados ao aumento dos niveis séricos de colesterol, relacionando-os com
a incidéncia de doengas cardiovasculares na populagcdo humana.

E de grande necessidade a valorizacdo da carcaca de ovelhas de descarte, que
pode ser feita com o uso de alimentos funcionais para melhorar as caracteristicas
sensoriais da carne, visando aumento no preco de comercializacdo da carcaga, e assim

consolidar uma fatia importante dentro do agronegocio da ovinocultura.
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No Brasil, ovelhas de descarte sdo comercializadas por aproximadamente R$
3,50/kg do peso vivo, um preco considerado baixo. Ovelhas suplementadas com linhaca
além de produzir carcacas mais pesadas, podem melhorar o perfil de acidos graxos da
carne. O fornecimento de linhaca, em proporcBes adequadas permite o aumento da
aceitacdo pelos consumidores, valorizando o preco de comercializagdo desses animais.
A inclusdo da linhaca possibilita uma estimativa de venda por até R$5,50/kg vivo
(Ovinopar, 2012), trazendo maior retorno econdmico aos produtores de ovinos.

O gréo de linhaca é hoje considerado um alimento funcional, depois de séculos
de uso na alimentagdo e na medicina natural (Cupersmid et al., 2012). A linhaga possui
um grupo de fitoestrégenos conhecido como lignanas, que, ao serem metabolizados
pelos ruminantes, geram compostos biologicamente ativos como a enterolactona e
enterodiol, possibilitando beneficios a salde (Saarinen et al., 2002). Sendo assim,
possibilita modificar o perfil de &cidos graxos na carne de ruminantes, podendo ser
facilmente realizado através da suplementag&o alimentar com fontes &cidos graxos poli-
insaturados.

E evidente a necessidade de buscar o tempo de suplementacdo minima para
produzir uma mudanca significativa na razdo entre acidos graxos saturados e
insaturados. Assim Stelzleni & Johnson (2008), avaliando o efeito de diferentes épocas
de suplementacdo, constataram no teste sensorial do “flavor” da carne bovina,
diferencas significativas entre zero e 42 dias, mas ndo entre 42 e 84 dias.

A linhaca pode ter grande potencial quando utilizado na suplementagdo de
ovelhas, porque sdo ricos em &cidos graxos poli-insaturados, especialmente o 6mega 3 e
0mega 6 (Cupersmid et al., 2012). Uma vantagem adicional é que além de modificar
esse perfil, a linhaga € rica em energia, ajudando a aumentar o ganho de peso dos
animais.

A linhaca tem atraido a atencdo como um suplemento lipidico para ruminantes
pela sua elevada concentracdo de acido a-linolénico, um &cido graxo essencial que nédo é
sintetizado por mamiferos (Petit, 2010).

O objetivo deste trabalho foi avaliar o desempenho produtivo e econémico de
ovelhas de descarte, alimentadas com racdo contendo inclusdo de gréos de linhaca,

confinadas por diferentes periodos.
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Material e Métodos

O experimento foi realizado no Setor de Ovinos em Floriano, municipio de
Maringa-PR e no laboratorio de Anélises de Alimentos e Nutricdo Animal, pertencentes
a Universidade Estadual de Maringa.

Foram utilizadas 88 ovelhas de descarte, com predominancia racial Santa Inés,
com peso corporal inicial médio de 37,65 *+ 6,98 kg, distribuidas por peso e condicédo
corporal em 12 tratamentos. Os tratamentos constavam da proporcao de linhaca (0, 5, 10

e 15%) e dias de confinamento (30, 45 e 60 dias), conforme a Tabela 1.

Tabela 1 — Esquema de distribuicdo dos tratamentos.

Confinamento Proporcéo de inclusédo de linhaca (%)

0 5 10 15
30 DIAS L0/30 (n=7) L5/30 (n=8) L10/30 (n=7)  L15/30 (n=6)
45 DIAS LO/45 (n=8) L5/45 (n=7) L10/45 (n=7)  L15/45 (n=8)
60 DIAS LO/60 (n=8) L5/60 (n=7) L10/60 (n=7)  L15/60 (n=8)

Durante o periodo experimental, os animais foram alojados em baias cobertas,
com piso ripado e suspenso, contendo comedouros e bebedouros. Cada grupo recebeu
racdo ad libitum, do respectivo tratamento. As racGes eram fornecidas pela manha
(07h30min), na proporcdo de 3,5% de matéria seca em razdo do peso corporal do
animal, de maneira que proporcionassem sobras de 10%.

As ragbes apresentaram proporcdo volumoso:concentrado de 70:30,
recomendadas pelo NRC (2007) para fémeas ovinas em fase de terminagdo. A
composi¢do em g/kg de matéria seca fornecida e a composi¢do quimico-bromatolégica
das racdes encontra-se na Tabela 2. A racdo total foi peletizada para evitar selecdo dos
alimentos e desperdicio da ragéo.

As amostras das ragOes coletadas foram secas em estufa com ventilagéo forcada
por 72h a 55°C, moidas em moinho faca, utilizando peneira com crivos de 1mm.

Os teores de matéria seca (MS), cinzas, proteina bruta (PB) e extrato etéreo (EE)
foram determinados, segundo as metodologias descritas por AOAC (1998) e fibra em
detergente neutro, segundo Van Soest et al. (1991). A matéria organica foi estimada
pela diferenca do teor de cinzas em relagdo a matéria seca.
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Tabela 2 - Composicdo em g/kg de matéria seca e quimico-bromatoldgica das racoes

experimentais.

Dietas (% de inclusdo de graos de linhaca)

Item 0 5 10 15
Feno de coast-cross(g/kg) 208,00 208,70 201,00 209,70
Milho moido (g/kg) 245,10 210,60 200,00 135,10
Casca de gréo de soja (g/kg) 503,20 504,50 490,00 505,2
Farelo de soja (g/kg) 43,70 26,20 9,00 0,00
Gréo de linhaga (g/kg) 0,00 50,00 100,00 150,00
Matéria seca (%) 89,00 89,00 90,00 90,00
Proteina bruta (%) 16,00 16,20 15,76 16,21
Extrato etéreo (%) 3,30 4,62 6,04 7,39
Fibra em detergente neutro 60,5 64,36 66,79 72,36
Perfil de acidos graxos da ragao
AGS 55,76 54,57 51,5 51,07
AGMI 42,31 44,42 46,1 46,74
AGPI 1,93 1,01 2,4 2,19

Ao atingirem o periodo determinado para o abate, as ovelhas foram submetidas
ao jejum sélido de 16h. Apds este periodo, foram verificadas as condi¢fes corporais e
0s pesos dos animais (peso corporal ao abate). A insensibilizacdo dos animais para o
abate foi feita por descarga elétrica de 220 Volts por 8 segundos, seguida pela sangria
por meio da seccdo das veias jugulares e as artérias carotidas, esfola e retirada dos
6rgdos internos.

O trato gastrintestinal foi esvaziado para obtencdo do peso corporal vazio
(PCV), determinado pelo peso corporal ao abate (PCA), menos o contetdo
gastrintestinal.

Terminada a evisceracdo, a carcaga foi obtida com a separacdo das patas na
articulacdo carpo metacarpiana e tarso metatarsiana, e a remocdo da cabeca na
articulacdo atlanto-occipital. Em seguida, as carcagas foram pesadas (peso da carcaga
guente) e transferidas para cAmara fria, permanecendo por 24h com temperatura de 4°C,
onde permaneceram penduradas pelos tenddes gastrocnémicos em ganchos apropriados,
mantendo as articulagbes tarso metatarsianos a uma distancia de 17 cm. Apos este
periodo, as carcagas foram pesadas novamente, obtendo-se o peso da carcaca fria (PCF)
conforme Safiudo & Sierra (1986).

Para avaliar o desempenho produtivo das ovelhas, foram utilizados: a ingestao de

matéria seca (oferta - sobras), 0 ganho de peso total e diario e a conversao alimentar, por



20

grupo. Em posse desses dados, foram estimados os valores individuais para cada
animal.

A extracdo de lipidios totais foi realizada utilizando-se a técnica a frio descrita por
Bligh & Dyer (1959). Para transesterificacdo dos triacilglicerois, foi utilizado o método
5509 da I1SO (1978), em solugéo de n-heptano e KOH/metanol.

Os ésteres metilicos de &cidos graxos foram analisados por cromatografia gasosa
(Cromatografo Trace GC Ultra, ThermoScientific, EUA) autoamostrador, equipado com
detector de ionizacdo de chama a 235°C e coluna capilar de silica fundida (100 m de
comprimento, 0,25 mm de didmetro interno e 0,20 pm, Restek 2560). O fluxo de gases
foi de 350 mL/min de ar sintético, 35 mL/min de H; (géas de arraste) e 30 mL/min para
N, (gas auxiliar). A temperatura inicial da coluna foi estabelecida em 165°C, mantida
por 8 min, elevada ate 185°C a uma taxa de 4°C/min, mantida por 4 min, chegando a
220°C de temperatura final, sendo elevada a uma taxa de 5°C/min e mantida por 17
min. A quantificacdo dos &cidos graxos da amostra foi efetuada por comparagdo com o
tempo de retencdo de ésteres metilicos de &cidos graxos de amostras padrbes (Sigma
Aldrich).

Para avaliacdo da viabilidade econdmica, foram analisadas as informacoes
(Tabela 3) de ingestdo e producdo durante o periodo experimental referente a cada
tratamento, combinadas com valores de comercializacdo da carcaca e dos alimentos
utilizados na formulacdo das dietas, cotados na regido de Maringa-PR em setembro de
2011.

Tabela 3 - Proporcdo dos ingredientes em matéria natural da racdo por tratamento e

custo de producéo da racédo por quilo.

Linhaga 0%

Linhaga 5%

Linhaga 10%

Linhaga 15%

Item R$/ Proporcdo R$/ Propor¢cdo R$/ Propor¢cdo R$/ Propor¢do R$/

kg' (%) kg' (%) kg' (%) kg' (%) kg'

Feno de coast-cross 0,55 20,8 0,11 20,87 0,12 20,00 0,11 20,97 0,12

Casca de soja 0,31 50,32 0,16 50,45 0,15 49,00 0,15 50,52 0,15

Milho moido 045 2451 011 21,06 0,09 20,00 0,09 13,51 0,06
Farelo de soja 0,63 4,37 0,03 2,62 0,02 1,00 0,006 0,00 -

Grdo de linhaga 2,00 - - 5,00 0,10 10,00 0,20 15,00 0,30

Custo fabricacéo 0,16 0,16 0,16 0,16

Custo da racdo 100 0,57 100 0,64 100 0,71 100 0,79

Precos praticados no més de julho de 2011 na regido de Maringa-PR. Fonte: Elaborados a partir de dados da pesquisa.
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Como receita total, foi considerado o valor do peso corporal dos animais
observado em cada tratamento e o custo de producdo da racdo. Os valores utilizados
para o peso corporal foi R$ 3,50 para animais que nédo receberam linhaca em sua dieta e
R$5,50 para aqueles que receberam linhaga (OVINOPAR, 2012).

A rentabilidade foi calculada de acordo com Osério et al. (2012). Foram
considerados a receita liquida e o custo de cada tratamento (ganho em R$ dividido pelo
custo total vezes 100).

As andlises estatisticas das variaveis estudadas foram realizadas utilizando-se o
PROC MIXED (SAS Institute, 2000), desenvolvido pela Universidade Federal de
Vicosa. Considerou-se a proporcdo de inclusdo de grdo de linhaga, periodos de
confinamento, a interacao entre estes e 0 peso inicial como covariavel.

Os dados foram analisados segundo 0 modelo:

Yij = b0 + b1GC + b2GC + PI +egj;

em que:

Yij = observagéo da variavel estudada no animal j, recebendo o tratamento i;
b0 = constante geral,

b1 = coeficiente de regressao linear em funcdo das variaveis;

G = nivel de inclusédo de grdos de linhaca (0; 5; 10; 15%);

C = dias de confinamento (30; 45; 60);

b2= coeficiente de regressdo quadratico em funcédo das variaveis;

Pl = peso Inicial,

ejj= erro aleatorio associado a cada observagcéo.
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Resultados e Discussao

Na Tabela 4 ¢ ilustrado o desempenho das ovelhas nos distintos tratamentos.

TABELA 4 - Médias e desvios-padrdo para peso corporal inicial (PCi), peso corporal
final (PCf), ganho de peso diario (GPD), ganho de peso total (GPT),
consumo medio diario (CMD), conversdo alimentar e peso de carcaca
total de ovelhas de descarte alimentadas com dietas contendo grdos de
linhaca por diferentes periodos

Parametros
Peso Peso Carcaca
Tratamentos corporal GPD  GPT Converséo
corporal fi CMD(kg) . total
o inal (kg) (kg) alimentar
inicial (kg) (kg) (kg)
L0/30 37,86 48,00 0,34 10,14 1,69 4,99 19,89
L0/45 37,88 48,75 0,24 10,87 2,24 9,29 20,06
LO/60 37,88 49,00 0,19 11,12 2,62 14,12 23,06
L5/30 38,31 4856 0,34 10,25 1,49 4,35 18,70
L5/45 37,86 49,00 0,25 11,14 2,24 9,04 20,93
L5/60 37,79 51,29 0,23 13,50 2,70 12,00 22,30
L10/30 37,64 4786 0,34 10,22 1,51 4,42 20,11
L10/45 38,57 49,43 0,24 10,86 2,17 8,99 20,32
L10/60 38,14 50,43 0,20 12,29 2,65 12,93 21,44
L15/30 37,08 40,00 0,10 292 1,14 11,67 17,12
L15/45 37,50 4150 0,11 5,00 1,56 14,07 20,06
L15/60 37,50 48,75 0,19 11,25 1,97 10,50 19,33
Equacao R CV
PCi Y= 37,64 n.s. 19,82
PCf Y=47,7142-0,1870x+0,1765y 0,79 15,61
GPD Y=0,2308-0,0078x-0,0411y+0,00067xy 0,82 62,21
GPT Y=0,2072-9,9633x 0,83 6,82
Consumo

racio Y =1,9983-0,0384x+0,03387y 0,90 6,82
CONVEISS0 = 9,6075+0,2034x+1,4765y-0,0133497xy” 072 o221

Carcaca _
total Y=2028 n.s. 12,18

CV = Coeficiente de Variagdo; n.s. = ndo significativo; PCi = Peso Corporal inicial; PCf = Peso Corporal
final; GMD = Ganho Médio Diario; GPT = Ganho de Peso Total; CMD = Consumo médio diario; x =
efeito proporc¢do de inclusdo de linhaga; y = efeito dias de confinamento.

Houve efeito para as variaveis peso corporal final, ganho de peso diario, ganho
de peso total, consumo de ragéo e conversao alimentar.
Para o peso corporal final, observou-se aumento em relacdo as propor¢des de

incluséo e ao periodo de confinamento, obtendo-se maior valor para o tratamento 10%
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de incluséo de gréos de linhaca e 60 dias de confinamento. O aumento de peso, segundo
Osobrio et al. (2012), ocorre com o0 avango da idade dos ovinos.

Houve queda no peso corporal final no tratamento com 15% de inclusdo de
gréos de linhaca, podendo esta resposta estar relacionada ao baixo consumo desta racdo
pelos animais deste tratamento. Petit (2012) observou efeito limitado na ingestdo de
matéria seca, quando utilizou 15% de graos de linhaca na dieta total de vacas leiteiras.

Os resultados mostram diminuicdo no ganho de peso corporal médio diario das
ovelhas, quando aumentou o periodo de confinamento. No momento inicial
(tratamentos com 30 dias de confinamento), os animais conseguiram demonstrar melhor
seus potenciais de ganho de peso. Apds este periodo, observou-se queda no ganho de
peso, provavelmente ocasionado pela idade destes animais, pois animais com idades
avancadas ndo mantém o ganho de peso corporal apds atingirem condicdo corporal
adequada, ocasionada pelo ganho compensatorio (Cupersmid, 2012). Conforme Silva et
al. (2007), este ganho inicial acelerado se da pelo periodo de restricdo alimentar a qual
estes animais foram submetidos. Por serem animais de descarte, normalmente, o
produtor diminui os niveis nutricionais desta categoria, ocasionando a restricdo
alimentar. Deste modo, o crescimento que deixou de se efetuar por esta restricdo é
compensado durante o periodo em que o animal volta a ser alimentado de forma
adequada (Silva et al., 2007), deixando de ser tdo expressivo apds a reposi¢do corporal
destes animais.

A inclusdo de 15% de linhaca na racdo das ovelhas pode ser considerada
excessiva, pois todos os tratamentos com esta proporcao de inclusdo de gréos de linhaca
apresentaram 0S menores consumos, ocasionando menor desempenho neste grupo,
principalmente aos 30 dias de confinamento. No abate aos 60 dias, as ovelhas ficaram
mais tempo confinadas e adaptadas automaticamente, o ganho de peso médio diario foi
semelhante em todos os tratamentos. Este resultado esta relacionado ao teor de extrato
etéreo do tratamento 15% de inclusdo de grédos de linhaga em que 0s animais receberam
valores energéticos acima do recomendado (Tabela 2). O excesso de lipidios na dieta
ocasiona danos aos micro-organismos ruminais, diminuindo a ingestdo do alimento e,
consequentemente, o desempenho dos animais. Isto mostra que, para utilizar a linhaca,
deve ser considerado o tempo de adaptacao e alimentacao gradual.

Independente do nivel de incluséo de linhaga nas racOes, foi observado aumento

do consumo diario com o tempo de confinamento dos animais. Entretanto, 0 consumo
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diério das ovelhas foi menor quando a propor¢do de inclusdo de grdos de linhaca na
racao foi de 15%, fator relacionado ao alto teor de lipidios nesta racéo.

A conversdo alimentar teve efeito negativo conforme aumentou o tempo de
confinamento das ovelhas. O mesmo comportamento foi observado quando se
aumentou a inclusdo de linhaga nas racOes. Entretanto, o impacto do tempo de
confinamento na conversédo alimentar, foi maior do que o aumento das proporcoes de
incluséo da linhaca. Em animais mais velhos, a conversdo alimentar piora, pois o animal
passa a acumular menos proteina e mais gordura, que é energeticamente mais densa e
retém menos agua (Medeiros et al., 2010), acarretando maiores quantidade de alimento
para 0 ganho de peso. E importante considerar a eficiéncia de conversdo alimentar em
ovinos, que piora a medida em que o peso corporal vivo aumenta (Siqueira et al., 2001).

Na Tabela 5, verificam-se as relacdes dos teores dos acidos graxos encontrados no

musculo Longissimus dorsi.

Tabela 5. Propor¢do dos diferentes grupos de &cidos graxos do masculo Longissimus
dorsi de ovelhas de descarte alimentadas com dietas contendo de grdos de
linhaga por diferentes periodos.

Parametros

Tratamentos AGS AGMI AGPI AGPI/AGS n6:n3 CLA
L0/30 54,32 42,93 2,75 0,05 7,78 1,72
L0/45 49,72 47,38 2,90 0,06 5,49 1,82
L0/60 51,06 46,25 2,69 0,05 5,12 2,07
L5/30 4839 48,30 3,32 0,07 2,99 5,72
L5/45 49,33 47,14 3,53 0,07 2,85 2,44
L5/60 49,06 46,49 4,45 0,09 4,14 1,15
1.10/30 49,63 4559 4,77 0,10 2,32 2,12
L.10/45 50,57 45,29 4,14 0,08 2,16 2,85
L.10/60 46,79 46,01 7,20 0,15 1,92 2,91
L15/30 48,74 48,07 3,20 0,07 3,11 2,28
L15/45 49,14 45,97 4,75 0,10 1,81 5,70
L15/60 52,37 42,55 4,41 0,08 2,80 1,98
Equacao R2 CVv

AGS Y= 49,9266-0,6722x+0,3944x" 0,92 12,33
AGMI Y= 45,9975+0,2520x-0,2024x" 0,89 4,29
AGPI Y=4,0091+0,1157x 0,87 7,63
AGPI/AGS Y= 0,0808+0,1013x-0,5161x" 0,97 21,72
n6:n3 Y= 3,5408-0,8219x+0,3721x" 0,90 4,44
CLA Y=2,73+0,8338x 0,83 3,21

Houve efeito significativo para os niveis de inclusdo de graos de linhaca para as

proporcoes de grupos e razdo no perfil dos &cidos graxos.
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Para os acidos graxos saturados, observa-se reducdo nos teores nos niveis 5 e
10% de inclusdo de grdos de linhaca. Os valores para os acidos graxos saturados foram
inferiores aos verificados por Pelegrini et al. (2007), demonstrando qualidade no
material. A reducdo no teor de acidos graxos saturados Longissimus dorsi de ovinos,
pode favorecer uma carne mais saudavel para consumo humano (Pereira & Vicente,
2013).

Para os acidos graxos poli-insaturados, observou-se resposta linear positiva,
demonstrando que, conforme houve o aumento da incluséo de gréos de linhaca, o perfil
na carne destes animais foi modificado.

A reducdo no teor de acidos graxos saturados associados a alta concentracdo de
acido oleico no musculo Longissimus dorsi, pode fornecer uma carne mais saudavel
para 0 consumo humano, uma vez que, acidos graxos saturados sdo responsabilizados
pela elevacdo do nivel de colesterol sanguineo em humanos (Pereira & Vicente, 2013;
Rhee et al., 2000). Os &cidos graxos monoinsaturados e poli-insaturados estdo
relacionados a reducdo dos niveis de colesterol sanguineo (Rhee, 1992).

A razdo 6mega 6/6mega 3 apresentou acréscimo com a inclusdo da linhaca na
dieta dos animais. Embora alguns considerem satisfatéria a razdo 6mega 6\dmega 3 de
10 a 5:1, a proposta mais recente, com base em experimentacdo animal, é de 1:1
(Grande et al., 2009). Reiterando a importancia do fornecimento de linhaca para ovinos,
pois 0s animais que receberam gréos de linhaca obtiveram valores proximos a este.

Para o acido linoleico conjugado (CLA), houve resposta linear positiva em funcéo
dos niveis de inclusdo de gréos de linhaca. Os maiores valores de CLA neste trabalho
podem ser observados nos tratamentos que receberam inclusdo de grdos de linhaca, a
partir de 30 dias de confinamento.

Com base no resultado obtido na Tabela 5, foi possivel estimar um maior preco
do peso vivo para a carcaca das ovelhas. Com a visivel melhora do perfil de acidos
graxos, o produtor pode buscar melhores precos do produto, visando um alimento mais
saudavel e atraente ao consumidor da carne ovina.

Na Tabela 6, encontram-se 0s valores para a analise econdbmica da carne de
ovelhas de descarte alimentadas com linhaga.

O custo de producdo para cada quilograma de ganho de peso corporal das
ovelhas e o custo total de produgdo aumentou gradualmente com o tempo de
confinamento, e com o nivel de inclusdo da linhaca. Isto ocorre pelo fato do aumento do

periodo de confinamento elevar a quantidade de racdo consumida pelos animais,
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onerando gastos e pela linhaga ser o ingrediente de maior custo na formulagéo da ragéo.
Esse resultado fica mais claro quando se observa a conversdo alimentar (Tabela 4), que
diminui com o passar do tempo, indicando que o periodo de confinamento deve ser
muito bem analisado para que os lucros sejam mais expressivos na atividade de

producéo de carne.

Tabela 6 - Custo com alimentacdo em reais para um quilo de peso vivo ganho e anélise
da renda liquida em relacdo ao peso vivo e a inclusdo ou ndo de grdos de
linhaga em funcdo do custo de producdo de ovelhas de descarte

Prec Rentabilidad
odo Renda e (%)

Tratamento custo/GP Custo de kg Renda total liquida
V produgdo (R$) Vivo (R$) (RS)
(RY)

L0/30 2,84 201,81 350  1.176,00 974,19 482,73

L0/45 5,29 460,56 350  1.337,00 876,44 190,30

L0/60 8,04 626,35 3,50  1.200,50 574,15 91,67
5,50 1.431,2

L5/30 2,79 171,34 1.602,56 5 835,31
5,50 1.640,4

L5/45 5,78 515,58 2.156,00 5 318,17
5,50 1.210,3

L5/60 7,68 725,67 1.936,00 3 166,79
5,50 1.618,0

L10/30 3,14 224,49 1.842,50 1 720,75
5,50 1.620,4

L10/45 6,38 554,37 2.174.86 9 202,31
5,50 1.360,2

L10/60 9,18 902,61 2.262,86 5 150,70
5,50 1.312,9

L15/30 9,23 188,52 1.501,50 8 696,47
5,50 1.362,8

L15/45 11,11 388,92 1.751,75 3 350,41
5,50 1.442.1

L15/60 8,30 746,90 2.189,00 0 193,08

GPV= Ganho de peso vivo (kg);

Os tratamentos que apresentaram menores custos de producdo foram aos 30 dias
de confinamento, pela quantidade de racdo necessaria para o periodo ser inferior quando
comparada aos tratamentos com 45 e 60 dias de confinamento. Em relacéo a proporgéo
de inclusédo de grdos de linhaga, observa-se que o tratamento com 5% de gréos de
linhagca obteve os menores custos; isso se d& pela linhaga ocasionar saciedade nos

animais, diminuindo a ingestdo de racéo total.
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O menor retorno apresentado foi no grupo que recebeu 0% de linhaga no periodo
de 60 dias. Este fato esta relacionado a ndo agregacéao de valor na carne destes animais e
a maior quantidade de racao que este grupo ingeriu.

Os tratamentos que apresentaram menores custos de producao foram aos 30 dias
de confinamento. O maior valor observado para a renda total (R$2.262,86) foi no
tratamento com 10% de linhaca e 60 dias de confinamento, onde 0s animais
apresentaram média para ganho de peso total de 12,29 kg. Porém, o tratamento com
maior renda total, ndo foi o que apresentou melhor renda liquida (R$1.640,42), sendo
este o tratamento 5% de linhaca e 45 dias de confinamento.

Para a rentabilidade, os tratamentos com 30 dias de confinamentos
demonstraram melhores resultados. As melhores taxas de rentabilidade foram com 5, 10
e 15% de inclusdo de grdos de linhaca, sendo estas 835,31; 720,75 e 696,47%.
Resultado que evidencia a importancia da utilizacdo da linhaga para a obtencdo de
melhor desempenho econdmico de ovelhas de descarte.

Concluséo

O desempenho produtivo e econdmico foi superior para a dieta contendo 5% de

grdos de linhaca com 30 dias de terminacédo das ovelhas de descarte.
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IV-Inclusdo de gréos de linhaca e periodos de terminacéo nas caracteristicas
guantitativas de carcacas de ovelhas de descarte.

RESUMO - Este estudo foi realizado para avaliar a inclusdo de grdos de linhaca e
periodos de terminacdo nas caracteristicas quantitativas de ovelhas de descarte. O
experimento foi realizado no Setor de Ovinos em Floriano, municipio de Maringa-PR e
no laboratério de Analises de Alimentos e Nutricdo Animal, pertencentes a
Universidade Estadual de Maringa. Foram utilizadas 88 ovelhas de descarte, com peso
corporal inicial médio de 37,65 £ 6,98 kg, distribuidas em delineamento inteiramente
casualizado em 12 tratamentos. Os tratamentos constavam da interagdo entre proporgéo
de linhaca (0, 5, 10 e 15%) e dias de confinamento (30, 45 e 60 dias). O rendimento
comercial de carcaca aumentou com o periodo de confinamento das ovelhas, variando
de 43,44 a 49,17%. A média para o indice de compacidade da carcaca manteve-se em
niveis adequados para o desempenho (0,27 kg/cm) em todos os tratamentos. Observou-
se aumento na porcentagem de lombo em relacdo aos dias de confinamento. Houve
aumento para as variaveis espessura J e espessura C do musculo Longissimus dorsi
conforme os dias de confinamento dos animais, sendo os maiores valores 6,20 e 3,50
mm . Verificou-se que a inclusdo de 15% de linhaca na racdo das ovelhas pode ser
considerada excessiva, pois foi o tratamento que apresentou o0 menor consumo. Para as
caracteristicas quantitativas da carcaca de ovelhas de descarte, recomenda-se a
utilizacdo entre 5 e 10% de inclusdo de grdos de linhaca por um periodo de 37 dias.

Palavras-chave: compacidade de carcaca; espessura de gordura; rendimento carcaca.
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IV — Quantitative carcass traits of culling ewes fed for different periods with diets

containing linseed

ABSTRACT -This study was carried out to assess quantitative characteristics of culling
ewes fed diets with inclusion of flaxseed in different feedlot times. The experiment was
performed at the Sheep System Production of Floriano, Maring4-PR and laboratory
analyzes of Food and Animal Nutrition, belonging to the State University of Maringa.
88 disposal sheep were used, with initial body weight of 37.65 + 6.98 kg, distributed in
a completely randomized in twelve treatments. The treatments were the interaction
between flaxseed (0, 5, 10 and 15%) and days on feedlot (30, 45 and 60 days). The
comertial carcass yield increased with the feedlot time, ranging from 43.44 to 49.17%.
The average of carcass compactness index remained at appropriate levels for the
performance (0.27 kg / c¢cm) in all treatments. There was an increase in the loin
percentage in relation to feedlot days. There was an increase to the J thickness and c
thickness of Longissimus dorsi muscle according to the feedlot days of animals, being
the highest value of 6.20 and 3.50 mm. It was found that the inclusion of 15% of
flaxseed in diet of sheep might be considered excessive, since it was the treatment that
had the lowest intake. For the carcass quantitative characteristics of disposal sheep is
recommended to use between 5 and 10% of flaxseed inclusion over a period of 37 days.

Keywords: carcass compactness, fat thickness, carcass yield.
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Introducéo

Segundo estimativas da FAO (2008), a cadeia produtiva da carne ovina
brasileira tem alcan¢ado uma producdo média de 79 mil toneladas por ano, com o abate
de 4,95 milhdes de cabecas no total. Para Cunha et al. (2008), este processo de
constantes mudancas, em relacdo ao aumento do rebanho e a qualidade do produto
ofertado, resultam no crescimento da atividade em todo o territorio nacional.

Para a obtencdo dos cordeiros, categoria, normalmente, utilizada para o abate
sdo utilizadas fémeas ovinas por um periodo médio de cinco a seis anos (Francois,
2009). Ovelhas com idade avangada diminuem a eficiéncia reprodutiva, recomendando-
se 0 seu descarte do rebanho. Na maioria das cria¢fes de ovinos, a reposicao do rebanho
materno é de 20%. No Brasil, com um rebanho estimado em 18 milhdes de cabecas, sao
abatidas por ano 3,6 milhdes de ovelhas (IBGE, 2010).

Pinheiro et al. (2009) destacam que a auséncia de informagdes cientificas, na
literatura, com relacdo as ovelhas de descarte dificulta a tomada de decisdo do produtor
guanto ao manejo e 0 momento ideal para a comercializacdo desses animais.

Os grdos de oleaginosas como a linhaga possuem uma caracteristica importante
por proporcionar uma fonte de proteina, fibra e gordura (Cupersmid et al., 2012), assim
como excelente composicdo de é&cidos graxos poli-insaturados, melhorando o
desempenho animal e a qualidade da carne. Para Grande et al. (2011), os grdos de
linhacga contribuem para o ajuste dos nutrientes nas dietas.

Segundo Gonzaga Neto et al. (2006), o desempenho e as caracteristicas da carcaca
podem ser influenciados diretamente pela composi¢cdo nutricional da dieta. A
suplementacdo na dieta de ruminantes com a inclusdo de concentrados é uma das
alternativas para melhorar os indices produtivos e obter carcacas de melhor qualidade.

No estudo de carcacas ovinas, o rendimento €, geralmente, o primeiro indice a ser
considerado, expressando a razdo percentual entre os pesos da carcaca e do animal
(Alves et al., 2003).

O rendimento de carcaca varia em funcdo da raca, peso de abate, sistema de
alimentacédo e idade do animal (Cordao et al., 2012). O rendimento determina o maior
ou menor ganho para o produtor, motivo relevante para o interesse nesse parametro,

incentivando a inclusdo de ingredientes que possam agregar valor a carne dos ovinos.
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Os indices de compacidade da carcaca e da perna indicam a relagdo dos tecidos
muscular e adiposo com o comprimento, servindo para avaliagdo da quantidade de
tecido depositado por unidade de comprimento.

Neste estudo, objetivou-se avaliar caracteristicas quantitativas das carcacas de
ovelhas de descarte, alimentadas com dietas contendo inclusédo de gréos de linhaca, em
diferentes periodos de confinamento.

Material e Métodos

O experimento foi realizado no Setor de Ovinos em Floriano, municipio de
Maringa-PR e no Laboratério de Analises de Alimentos e Nutricdo Animal (Lana),
pertencentes a Universidade Estadual de Maringa (UEM).

Foram utilizadas 88 ovelhas de descarte, com peso corporal inicial médio de 37,65
+ 6,98 kg, distribuidas por peso e condicao corporal em 12 tratamentos. Os tratamentos
constavam da interacdo entre proporcdo de linhaca (0, 5, 10 e 15%) e dias de

confinamento (30, 45 e 60 dias), conforme a Tabela 1.

Tabela 1 — Esquema de distribuicdo dos tratamentos.

Confinamento Proporcdo de inclusdo de linhaca (%)

0 5 10 15
30 DIAS LO/30 (n=7) L5/30 (n=8) L10/30 (n=7) L15/30 (n=6)
45 DIAS LO/45 (n=8) L5/45 (n=7) L10/45 (n=7) L15/45 (n=8)
60 DIAS LO/60 (n=8) L5/60 (n=7) L10/60 (n=7) L15/60 (n=8)

Durante o periodo experimental, os animais foram alojados em baias cobertas,
com piso ripado e suspenso, contendo comedouros e bebedouros. Cada grupo recebeu
racdo ad libitum, do respectivo tratamento. As racGes eram fornecidas pela manha
(07h30min), na proporcdo de 3,5% de matéria seca em relacdo ao peso corporal do
animal, de maneira que proporcionassem sobras de 10%.

As ragbes apresentaram proporcdo volumoso:concentrado de  70:30,
recomendadas pelo NRC (2007) para fémeas ovinas em fase de terminagdo. A
composi¢do em g/kg de matéria seca fornecida e a composi¢do quimico-bromatolégica
das racGes encontram-se na Tabela 2. A racgéo total foi peletizada para evitar selecéo dos

alimentos e desperdicio da ragéo.
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As amostras das racOes coletadas foram secas em estufa com ventilagdo forcada
por 72h a 55°C, moidas em moinho faca, utilizando peneira com crivos de 1mm.

Tabela 2. Composicdo em g/kg de matéria seca e quimico-bromatolédgica das ragdes
experimentais.

Dietas (% de inclusdo de graos de linhaca)

ltem 0 5 10 15
Feno de coast-cross(g/kg) 208,00 208,70 201,00 209,70
Milho moido (g/kg) 245,10 210,60 200,00 135,10
Casca de gréo de soja (g/kg) 503,20 504,50 490,00 505,2
Farelo de soja (g/kg) 43,70 26,20 9,00 0,00
Gréo de linhaca (g/kg) 0,00 50,00 100,00 150,00
Matéria seca (%) 89,00 89,00 90,00 90,00
Proteina bruta (%) 16,00 16,20 15,76 16,21
Extrato etéreo (%) 3,30 4,62 6,04 7,39
Fibra em detergente neutro 60,5 64,36 66,79 72,36
Perfil de acidos graxos da racdo
AGS 55,76 54,57 51,5 51,07
AGMI 42,31 44,42 46,1 46,74
AGPI 1,93 1,01 2,40 2,19

Os teores de matéria seca (MS), cinzas, proteina bruta (PB) e extrato etéreo (EE)
foram determinados segundo as metodologias descritas por AOAC (1998) e fibra em
detergente neutro, segundo Van Soestet al. (1991). A matéria organica foi estimada
pelas diferencas do teor de cinzas em relacdo a matéria seca.

Ao atingirem o periodo determinado para o abate, as ovelhas foram submetidas
ao jejum sélido de 16h. Apds este periodo, foram verificadas as condi¢Bes corporais e
0s pesos dos animais (peso corporal ao abate). A insensibilizacdo dos animais para o
abate foi feita por descarga elétrica de 220 Volts por 8 segundos, seguida pela sangria
por meio da seccdo das veias jugulares e as artérias carotidas, esfola e retirada dos
Orgaos internos.

O trato gastrintestinal foi esvaziado para obtencdo do peso corporal vazio
(PCV), determinado pelo peso vivo ao abate (PVA) menos o conteddo gastrintestinal.

Terminada a evisceragdo, a carcaca foi obtida com a separagdo das patas na
articulacdo carpo metacarpiana e tarso metatarsiana, e a remogdo da cabegca na
articulacdo atlanto-occipital. Em seguida, as carcagas foram pesadas (peso da carcaca
quente) e transferidas para camara fria, permanecendo por 24h com temperatura de 4°C,
permanecendo penduradas pelos tenddes gastrocnémicos em ganchos apropriados
mantendo as articulages tarso metatarsianos a uma distancia de 17 cm. Apds este
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periodo, as carcacas foram pesadas novamente, obtendo-se o0 peso da carcaga fria (PCF).
Com os pesos, calculou-se o rendimento comercial da carcaga (RCC=PCF/PVA*100), o
rendimento verdadeiro da carcaca (RVC=PCQ/PCV*100) e a perda de peso por
resfriamento (PPR=100- (PCF*100/PCQ)), conforme Safiudo & Sierra (1986).

Os indices de compacidade foram obtidos a partir das carcacas resfriadas. Foram
mensurados 0 comprimento da perna, a distancia entre o perineo e o bordo anterior das
superficies articulares tarso-metatarsianas pela face interna da perna (Cezar, 2007); o
comprimento interno da carcaca, distancia maxima entre o bordo anterior da sinfise
isquiopubiana e o bordo anterior da primeira costela em seu ponto médio; a largura de
garupa, largura méaxima entre os dois trocanteres de ambos os fémures, delimitada com
0 auxilio de um compasso e medida com fita métrica. O indice de compacidade da
carcaca (ICC) foi obtido dividindo-se o peso da carcaca fria pelo comprimento interno
da mesma, sendo este expresso em quilogramas por centimetro. O indice de
compacidade da perna (ICP) calculado pela divisdo da largura da garupa pelo
comprimento da perna, sem unidade de medida.

Posteriormente, as carcacas foram divididas longitudinalmente, pesadas, e a
metade esquerda seccionada em cinco regides anatbmicas: pescogo — que compreende a
regido anatémica das sete vértebras cervicais, sendo obtido pelo corte obliquo, entre a
sétima vértebra cervical e a primeira toracica; paleta — é obtida por intermédio da
seccao da regido axilar, pela incisdo dos tecidos que unem a escapula e 0 Umero a regido
torécica formada pelas seis primeiras vértebras toréacicas e a porcdo superior das seis
primeiras costelas; tem como base anatémica a escapula, Umero, ulna, radio e carpo;
costilhar— compreende as oito Ultimas vértebras torécicas, juntamente com a metade
superior das costelas correspondentes; lombo — tem como base anatdmica as vértebras
lombares, sendo a zona que incide perpendicularmente com a coluna, entre a 132
vertebra toracica e a Gltima lombar; e perna — peca separada da extremidade superior
por meio de um corte que separa a Ultima vértebra lombar da primeira vértebra sacral,
com como secciona o flanco da perna. Apo6s a obtencdo de cada uma destas regides
anatdmicas, as mesmas foram pesadas individualmente, determinando-se as
porcentagens.

Foi realizada a demarcacdo do muasculo Longissimus dorsi (entre a Gltima vértebra
torécica e a primeira lombar, no corte denominado lombo), no corte transversal do

musculo, por meio de delineamento com o uso de papel transparente e caneta
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apropriada. A area de olho de lombo (AOL) foi determinada com o uso de programa
computacional AUTOCAD®.

Também no musculo Longissimus dorsi, foram realizadas quatro mensuragdes
utilizando-se um paquimetro digital, sendo as medidas o comprimento maior (medida
A) do musculo perpendicular ao eixo ou medida; o comprimento menor (medida B) do
musculo considerado como a profundidade méaxima do mesmo; a espessura de gordura
(espessura C) sobre o musculo, sendo a espessura de gordura de cobertura sobre a
seccao transversal do mesmo e a espessura maior de gordura (espessura J) de cobertura

no perfil do lombo (Figura 1).

Figura 1. Medidas realizadas no musculo Longissimus dorsi. Fonte: Garcia et al. (2003)

As andlises estatisticas das variaveis estudadas foram realizadas utilizando-se o
programa PROC MIXED (SAS Institute, 2000). Considerou-se a proporc¢do de inclusédo
de grdo de linhaca, periodos de confinamento, a relacdo entre estes e 0 peso inicial
como covariavel.

Os dados foram analisados segundo 0 modelo:

Yij = b0 + b1G1C1 + b2G2C2 + PI +ejj

em que:

Yij = observagéo da variavel estudada no animal j, recebendo o tratamento i;
b0 = constante geral,

bl = coeficiente de regresséo linear em fungdo das variaveis;

G = nivel de inclusdo de gréos de linhaca;

C = dias de confinamento;

b2= coeficiente de regressao quadratico em funcéo das variaveis;

PI = peso Inicial;

ejj= erro aleatorio associado a cada observagao.
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Resultados e Discussao

O rendimento comercial de carcaca (RCC) aumentou com o periodo de
confinamento das ovelhas, variando de 43,44 a 49,17% (Tabela 3). Os valores do
presente trabalho foram maiores aos observados por Pinheiro et al. (2009), que
avaliaram ovelhas em descarte confinadas em diferentes estagios e Batista et al. (2012),

que obtiveram, respectivamente, 42,76% e 40,03% de média para esta variavel.

Tabela 3. Médias para rendimentos comercial (RCC) e verdadeiro da carcaca (RVC),
indices de compacidade da carcaca (ICC) e da perna (ICP) de ovelhas de
descarte alimentadas com dietas contendo de grédos de linhaca por diferentes

periodos.
Parametros
Tratamentos RCC% RVC% ICC (kg/cm) ICP
L0/30 43,44 51,41 0,26 0,44
L0/45 43,95 49,81 0,27 0,45
L0/60 49,17 56,38 0,30 0,49
L5/30 43,45 52,36 0,24 0,46
L5/45 45,30 50,72 0,28 0,45
L5/60 46,37 53,80 0,28 0,47
L10/30 44,66 55,53 0,26 0,45
L10/45 44,40 49,95 0,29 0,46
L10/60 46,34 55,41 0,27 0,48
L15/30 43,54 53,38 0,24 0,47
L15/45 45,36 52,74 0,27 0,45
L15/60 45,29 51,61 0,26 0,49
Equacio Y=43,44+0,796x Y=52,75 Y=0,27 Y=0,46

R? 0,93 ns ns ns

CV 8,09 7,48 10,81 10,50

ns = n3o significativo, RCC = rendimento comercial de carcaga; RVC = rendimento verdadeiro de carcaca; ICC = indice de
compacidade da carcaga; ICP = indice de compacidade da perna

A diferenca nos RCC do presente trabalho esta ligada a deposicéo de gordura, por
se tratar de animais adultos. Este crescimento & muito reduzido, portanto os animais
passam a depositar musculo e tecido adiposo (Cordéo et al., 2012).

Carvalho Jr et al. (2009) afirmam que o peso dos 6rgaos internos, influenciados
pela nutricdo, sdo fatores que alteram o rendimento da carcaca, explicando o baixo
rendimento comercial de carcaca dos animais, mas nao do rendimento verdadeiro, que
desconta o contetdo gastrintestinal. Esta relacdo pode ser observada nos resultados
obtidos neste trabalho.
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N&o foi observada diferenca para as variaveis RVC, ICP e ICC (Tabela 3).
Embora o presente trabalho ndo tenha demonstrado diferenca entre os tratamentos, a
média para 0 RVC foi de 52,34%, estando dentro dos 40 e 60%, indicado por Safiudo &
Sierra (1986).

Para varios autores, o rendimento verdadeiro é o rendimento de carcaga mais
preciso, pois, para sua obtencdo, elimina-se o conteudo gastrintestinal (Cafieque et al.,
1989; Zundt et al., 2003; Macedo et al., 2006), conferindo maior exatiddo para o
rendimento ao expressar este valor.

O ICC é uma medida indireta da conformac&o e pode ser utilizado para avaliar a
deposicdo de musculo de animais com peso vivo semelhante (Simela et al., 1999). A
média para o ICC (0,27 kg/cm) manteve-se em propor¢do adequada para a producédo de
carcaca. O indice de compacidade da perna (ICP), determinado a partir do cociente
entre a largura da garupa e o comprimento da perna, ndo diferiram entre os tratamentos,
apresentando média de 0,46.

Foi observada resposta quadratica negativa para a porcentagem de perna e costela,
tendo seu ponto de minima com 32 e 37 dias de confinamento, respectivamente (Tabela
4).

Tabela 4. Rendimento dos cortes comerciais da carcaca de ovelhas de descarte
alimentadas com dietas contendo de grdos de linhaca por diferentes periodos
Parametros (%)

Tratamentos Pescoco Paleta Costilhar Lombo Perna
L0/30 6,42 18,72 26,13 16,69 32,04
L0/45 6,92 17,85 24,01 20,28 30,93
L0/60 6,09 17,26 25,77 19,85 31,02
L5/30 6,64 17,85 26,35 17,46 31,70
L5/45 6,55 18,41 25,16 18,25 31,63
L5/60 6,27 18,05 24,52 19,82 31,33

L10/30 6,30 17,80 25,92 18,13 31,85
L10/45 6,08 18,47 24,79 19,17 31,49
L10/60 6,26 17,82 24,49 19,71 31,73
L15/30 7,22 17,54 24,03 18,62 32,59
L15/45 6,78 18,72 23,80 19,30 31,40
L15/60 6,75 18,94 24,50 19,14 30,68
Equaco R° CV

Pescoco Y =6,52 ns 18,80
Paleta Y =18,12 ns 9,87
Costilhar Y =11,110-0,203x+0,0021x" 0,83 13,13
Lombo Y = 3,181+0,0367x 0,97 13,93
Perna Y =0,322-0,2645x+0,4596X" 0,65 9,69

ns = ndo significativo; CV = coeficiente de variacéo
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N&o houve diferenca para os cortes pescoco e paleta, obtendo médias de 6,52 e
18,12%, respectivamente. Estes valores foram proximos aos obtidos por Pinheiro et al.
(2009) que analisaram ovelhas de descarte abatidas em diferentes estagios fisiologicos e
obtiveram valores medios de 9,34 €18,12% para 0s mesmos cortes, havendo apenas
maior proporgao para 0 pescogo.

Para o corte costilhar, foi verificada redugdo quando os animais foram abatidos
aos 45 dias de confinamento e, maiores valores, conforme aumentaram os dias de
confinamento destes animais. Silva et al. (2000), avaliando o crescimento dos cortes da
carcaca de cordeiros abatidos com diversas idades, observaram reducdo na proporcao de
perna e aumento na de costela, conforme aumentou a idade de abate, fato relacionado a
maior deposicdo de gordura na costela com o aumento da idade.

Observou-se aumento linear na porcentagem de lombo, em relacdo aos dias de
confinamento. A participagdo dos cortes na carcaca permite sua avaliacdo qualitativa,
além de apresentar a melhor proporcdo possivel de cortes com maior participacdo dos
tecidos comestiveis, principalmente os musculos (Yafiez, 2006). Pinheiro et al. (2009),
ao analisarem ovelhas de descarte abatidas em diversos estagios fisiologicos, obtiveram
valor médio de 9,77% para o lombo, valor este inferior ao verificado neste trabalho
(18,87%). Esta média agrega valor ao produto, por este corte ser um dos mais
apreciados pelos consumidores.

Pelegrini et al. (2008), ao trabalharem com fémeas ovinas para descarte,
observaram rendimento de 32,1% para perna e 19,5% para paleta, sendo este valor
coerente aos obtidos neste trabalho (31,53 e 18,12%, respectivamente para estes cortes).

Na Tabela 5 estdo expressos os valores obtidos para a espessura de gordura, maior
e menor e as medidas do musculo Longissimus dorsi das ovelhas alimentadas com
linhaca e abatidas nos diferentes periodos de confinamento.

Houve aumento linear para a variavel espessura J, conforme os dias de
confinamento dos animais. Cunha et al. (2000), ao analisarem desempenho de fémeas
ovinas abatidas com 150 dias de confinamento, observaram espessura de gordura média
4,1 mm para 0 grupo com maior desempenho e 1,6 mm para 0 grupo com menor
desempenho. Para Safiudo (2007), elevados niveis de energia na dieta promovem maior

deposicdo de gordura na carcaca.



40

Tabela 5. Medidas do musculo Longissimus dorsi da carcaca de ovelhas de descarte
alimentadas com dietas contendo de gréos de linhaga por diferentes periodos

Pardmetros
Tratamentos Medida A Medida B EspessuraJ EspessuraC  AOL
(mm) (mm) (mm) (mm) (cm?)
L0/30 54,09 23,99 3,29 2,27 10,43
L0/45 54,37 26,50 4,21 2,44 11,21
LO/60 55,58 24,99 5,62 3,50 11,57
L5/30 53,13 25,46 2,52 1,97 11,22
L5/45 56,40 26,64 4,03 2,32 11,87
L5/60 55,07 25,41 6,20 2,98 12,40
L10/30 55,28 26,62 3,31 2,31 9,52
L10/45 53,90 27,42 4,61 2,66 11,05
L10/60 54,79 30,27 4,68 2,77 12,31
L15/30 54,43 27,86 2,65 1,82 10,12
L15/45 52,80 27,20 5,70 2,34 9,94
L15/60 54,03 23,89 4,68 3,03 9,91
Equacéo R? CV
Medida A Y= 44,94 ns 16,33
Medida B Y=135,90 ns 9,12
Espessura J Y=0,7855+0,078x 0,98 34,78
Espessura C Y=1,f160+0,0267x 0,94 38,81
AOL Y=10,96 ns 18,21

ns = ndo significativo; AOL = area de olho de lombo.

Para a variavel espessura de gordura menor (espessura C), houve efeito linear
positivo, demonstrando aumento da espessura de gordura, conforme ocorreu 0 aumento
nos dias de confinamento, atingindo média de 2,55 mm de espessura. A ocorréncia
desse fato se deve ao aumento continuo do tecido adiposo em animais com idades mais
avancadas (Pinheiro & Jorge, 2010). Pinheiro et al. (2009) observaram médias entre
1,79 e 2,72 mm de espessura menor de gordura para ovelhas de descarte.

Na Tabela 6 constam os valores referentes aos componentes do peso corporal de
ovelhas de descarte alimentadas com diferentes propor¢fes de inclusdo de linhaca na
dieta total.



Tabela 6. Componentes do peso corporal de ovelhas de descarte alimentadas com dietas contendo de gréos de linhaga por diferentes periodos.

Parametros
Tratamentos PCA PCQ Sangue Pele ReGp(%) Baco Figado TGIlv  Coragdo  Ap.Rep. Ap.Resp. Cabeca Patas
(Kg) (ka) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)
L0/30 39,12 20,20 12,41 17,31 3,88 0,57 5,14 31,70 1,19 4,58 4,65 13,29 5,28
L0/45 36,41 20,40 12,14 15,81 4,04 0,54 5,14 33,33 1,25 2,71 6,24 13,65 5,15
L0/60 37,04 23,66 11,83 15,73 4,86 0,57 5,46 33,85 1,18 3,02 5,85 12,84 4,81
L5/30 32,32 19,12 12,05 15,51 3,37 0,54 5,57 33,25 1,22 3,84 4,62 14,62 5,41
L5/45 41,18 21,40 12,11 16,72 5,46 0,60 5,33 32,21 1,32 2,46 6,32 12,54 4,93
L5/60 42,39 22,89 11,72 14,71 6,00 0,58 6,05 33,46 1,60 3,15 5,36 12,60 477
L.10/30 41,30 20,50 11,57 14,98 5,39 0,52 5,34 34,61 1,26 2,68 5,69 12,28 5,68
1.10/45 38,42 20,64 10,84 15,76 5,22 0,58 4,95 34,82 1,73 3,82 4,25 12,92 5,11
L.10/60 42,16 22,07 10,32 17,32 8,29 0,47 5,06 32,59 1,36 2,36 6,13 12,01 4,09
L15/30 42,64 17,36 10,80 15,37 6,88 0,54 5,37 35,38 1,56 2,52 4,88 11,90 48
L15/45 43,99 20,33 11,67 17,33 7,23 0,60 5,04 32,30 1,36 2,28 5,76 11,65 4,78
L15/60 38,79 19,86 10,05 15,70 5,32 0,65 5,08 35,44 1,44 2,63 5,93 12,79 497
Equagcio R* cVv
PCA Y = 39,64 ns 6,25
RS Y=1143 ns 10,14
RP Y = 16,04 ns 9,73
RRG Y =5,53 ns 8,83
RB Y =0,64 ns 10,73
RF Y =5,28 ns 10,62
TGlv Y =33,58 ns 12,88
RC Y =1,38 ns 12,31
RARep ¥ =298 ns 9,44
RCa Y =12,73 ns 12,86
RResp Y =5,50 ns 9,19

ns = P>0,05; PCA = peso corporal ao abate; R e Gp = Rins e Gordura perirrenal; TGIv = trato gastrintestinal vazio; Ap. Rep = Aparelho Reprodutor + Bexiga; Ap. Resp. = Aparelho Respiratorio.



N&o houve diferenca entre os tratamentos para 0s componentes do peso vivo das
ovelhas. Esses resultados podem ser associados ao desenvolvimento desses
componentes, uma vez que 0rgaos e visceras sdo de desenvolvimento precoce e ocorrem
com maior intensidade em estagios iniciais da vida do animal, portanto ndo serdo
perceptiveis para animais com idade avangada.

Os resultados obtidos por Pinheiro et al. (2009), ao avaliarem 0s mesmos
componentes do peso corporal de ovelhas de descarte, corroboram os observados neste
estudo, apresentando os seguintes valores, em percentagem: sangue 5,10; pele 7,7; rins
e gordura perirrenal 0,77; baco 0,13; figado 1,60; coracdo 0,41; aparelho respiratorio

1,30; trato gastrintestinal vazio 6,84; cabeca 5,30 e extremidades dos membros 2,37.

Concluséo
Para as caracteristicas rendimentos comercial e do lombo e espessuras de gordura
das carcacas de ovelhas de descarte, recomenda-se a inclusdo de 5 a 10% de gréos de

linhaca na racdo e confinamento por um periodo de 30 dias.
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V — Caracteristicas teciduais e fisico-quimicas da carne de ovelhas de descarte
alimentadas com dietas contendo gréos de linhaca por diferentes periodos.

RESUMO - Algumas alternativas tecnoldgicas podem ser utilizadas com a finalidade
de agregar valor a carne de ovelhas de descarte Os grdos de linhaca possuem
caracteristica importante por proporcionar em sua composi¢do teores de proteina, fibra e
gordura, além de acidos graxos poli-insaturados. Neste estudo, objetivou-se avaliar as
caracteristicas teciduais (composicdo), fisicas (pH, cor, perdas de peso por coc¢éo, forga
de cisalhamento) e quimicas (umidade, matéria organica, matéria mineral, proteina
bruta e lipidios totais) da carne de ovelhas de descarte, confinadas em diferentes
periodos e alimentadas com dietas contendo inclusdo de grdos de linhaca. O
experimento foi realizado no Setor de Ovinos em Floriano, municipio de Maringd-PR e
no laboratério de Analises de Alimentos e Nutricdo Animal, pertencentes a
Universidade Estadual de Maringa. Foram utilizadas 88 ovelhas de descarte, com peso
vivo inicial médio de 37,65 £ 6,98 kg, distribuidas em delineamento inteiramente
casualizado em 12 tratamentos. Os tratamentos constavam da interacdo entre niveis de
gréos de linhaca (0, 5, 10 e 15%) e dias de confinamento (30, 45 e 60 dias). A inclusdo
de gréos de linhaca na alimentacdo e o maior periodo de confinamento dos animais
influenciaram positivamente na propor¢éo dos tecidos, havendo aumento na deposicao
de gordura intermuscular. A fracdo vermelha da carne (a*) aumentou com a proporgéao
de inclusdo dos grdos de linhaca, obtendo-se colora¢do mais escura com a inclusdo de
15% de grdos de linhaca. Houve efeito linear positivo para umidade e lipidios totais no
Longissimus dorsi, conforme aumentou os dias de confinamento. A forca de
cisalhamento ndo foi influenciada pela inclusdo de grédos de linhaca e dias de
confinamento. Entretanto, manteve-se no padrdo esperado para esta variavel (4,85
kgf/cm?). As perdas de peso por coccdo apresentaram comportamento quadratico,
aumentando de 30 para 45 dias e diminuindo apds esse periodo de confinamento.
Recomenda-se a inclusdo entre 5 e 10% de grdos de linhaca e o periodo 41 dias de
confinamento para a manutencédo das caracteristicas fisico-quimicas desejaveis da carne
de ovelhas de descarte.

Palavras-chave: composicdo quimica; composicao tecidual; cor da carne; qualidade da
carne
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V - Physicochemical and tissue characteristics of meat from culling ewes fed diets
containing flaxseed in different periods

ABSTRACT -Some alternative technologies can be used for the purpose of adding
value to meat from disposal sheep. The flaxseed grain have an important feature in its
composition providing levels of protein, fiber and fat, and polyunsaturated fatty acids.
This study aimed to evaluate the tissue characteristics (composition), physical (pH,
color, cooking for weight loss, shear force) and chemical (moisture, organic matter, ash,
crude protein and total fat) of meat from culling ewes confined in different periods and
fed diets with inclusion of flaxseed. The experiment was carried out at the Sheep
System Production of Floriano, Maring4d-PR and laboratory analyzes of Food and
Animal Nutrition, belonging to the State University of Maringa. 88 disposal sheep were
used, with initial weight of 37.65 + 6.98 kg, distributed in a completely randomized in
twelve treatments. The treatments were the interaction between levels of flaxseed (0, 5,
10 and 15%) and feedlot days (30, 45 and 60 days). The inclusion of flaxseed grain in
the diet and the longest period of feedlot of animals positively influenced the proportion
of tissues, with increased deposition of intermuscle fat. The red fraction of meat (a *)
increased with the addition of flaxseed, getting darker with the addition of 15% of
flaxseed. There was a positive linear effect for moisture and total lipid in Longissimus
dorsi with the increase on feedlot days. The shear force was not affected by the
inclusion of flaxseed and feedlot days. However, it remained in the standard expected
for this variable (4.85 kgf/cm?). Weight losses by cooking showed a quadratic increase
from 30 to 45 days and decreasing after this period of feedlot. It is recommended to
include between 5 and 10% of flaxseed and the period of 41 days of feedlot for the
maintenance of desirable physical and chemical characteristics of meat from disposal
sheep.

Keywords: chemical composition, tissue composition, meat color, meat quality
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Introducéo

A carcaca deve ser o referencial da cadeia produtiva e comercial da carne, ja que,
tanto quantitativamente como qualitativamente, esta altamente relacionada com o
animal e com a carne deste, constituindo-se no principal produto comercializavel
(Osorio et al., 2001; Cordao et al., 2012).

Visando o melhor aproveitamento das carcacas de ovelhas de descarte, algumas
alternativas tecnoldgicas podem ser utilizadas com a finalidade de agregar valor a carne
desta categoria animal. Os grdos de linhaca possuem caracteristica importante por
proporcionar em sua composi¢do teores de proteina, fibra e gordura, que contribuem
para o ajuste dos nutrientes, além da excelente composicdo de acidos graxos poli-
insaturados.

A composigéo nutricional dos alimentos vem sendo verificada em diversos estudos
cientificos, principalmente o teor de gordura pela sua influéncia na qualidade dos
alimentos. Na composicdo da carne ovina, a agua é o maior constituinte e o seu teor
(75,0%) é inversamente proporcional ao de gordura (4%) (Bath et al., 2012). Os demais
constituintes tém valores médios de 20% de proteina e 1% de matéria mineral. Segundo
Pinheiro et al. (2008), ovelhas de descarte com maior espessura de gordura subcutanea
apresentam diminuicdo do teor de umidade da carne pelo isolamento que a gordura
confere no produto. A qualidade da carne também pode ser avaliada por parametros
como pH, cor, capacidade de retencdo de adgua, maciez e perdas de peso por coccao.
Tais parametros podem evidenciar carnes de melhor ou pior qualidade e estes resultados
podem ser utilizados para determinar o preco de produtos com distintas qualidades e
serem direcionados para diferentes tipos de mercados.

No sistema de producdo de carne, as caracteristicas quantitativas da carcaca e
qualitativas da carne sdo de fundamental importancia, pois estdo diretamente
relacionadas ao produto final (Silva et al., 2000). As caracteristicas de qualidade mais
importantes na carne vermelha sdo a aparéncia e a maciez. A cor, o brilho e a
apresentacdo do corte sdo responsaveis pela aceitacdo do consumidor no momento da
compra e a maciez é quem determina a aceitacdo global do corte e do tipo da carne, no
momento do consumo.

Para Felicio (1999), a pretensdo do consumidor em comprar carne é muito
influenciada pelo consumo mais recente desta, da qual a maciez tem sido o atributo

mais lembrado por estes.
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A qualidade da carne também é afetada pelo pH, que é alterado pelos processos
bioquimicos que ocorrem no musculo, até que este se torne carne. Neste processo,
denominado pds-mortem, o glicogénio muscular presente na carne favorece a formacéo
do acido latico, diminuindo o pH e tornando a carne macia e suculenta, com sabor
ligeiramente acido e odor caracteristico. A carne ovina atinge pH final entre 5,5 a 5,8 de
12 a 24h decorrido o abate (Silva Sobrinho, 2005; Weiss et al., 2010). O baixo pH tem
efeito bacteriostatico na carne, pois mantém a microbiota indesejavel (pseudomonas,
por exemplo) sem potencial de crescimento. Carcacas com pH acima de 6,0 sdo
consideradas improprias para armazenamento e consumo (Sebsibe, 2006).

Para o consumidor, a composic¢do do corte em porcentagem de musculo, gordura e
0SS0 € um critério importante para sua avaliacao, levando ao maior ou menor custo para
aquisicdo da carne. Jandasek et al. (2014) relataram que 0s cortes carneos com maior
contetdo de tecido adiposo, normalmente sdo 0s que apresentam maior suculéncia na
carne e também alteracdo do sabor da mesma.

Os tecidos muscular, adiposo e 6sseo sdo tecidos de grande interesse na
comparacgado de carcacas de ovinos. O 0sso € o tecido de desenvolvimento mais precoce,
0 musculo é o mais importante dos componentes teciduais na valorizacdo da carcacga e 0
tecido adiposo é o que mais interfere na composicéao tecidual (Osorio et al., 2001).

Neste estudo, objetivou-se avaliar as caracteristicas teciduais (composi¢éo),
fisicas (pH, cor, perdas de peso por coccdo, forca de cisalhamento) e quimicas
(umidade, matéria organica, matéria mineral, proteina bruta e lipidios totais) da carne de
ovelhas de descarte, confinadas em diferentes periodos e alimentadas com dietas

contendo inclusdo de grdos de linhaca.
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Material e Métodos

O experimento foi realizado no Setor de Ovinos em Floriano, municipio de
Maringa-PR e no laboratorio de Analises de Alimentos e Nutricdo Animal (Lana),
pertencentes a Universidade Estadual de Maringa (UEM).

Foram utilizadas 88 ovelhas de descarte, com peso corporal inicial médio de 37,65
+ 6,98 kg, distribuidas em delineamento inteiramente casualizado em 12 tratamentos.
Os tratamentos constavam da interacdo entre proporcdo de linhaca (0, 5, 10 e 15%) e

dias de confinamento (30, 45 e 60 dias), conforme a Tabela 1.

Tabela 1 — Esquema de distribuicdo dos tratamentos.

Confinamento Proporcdo de inclusdo de linhaca (%)

0 5 10 15
30 DIAS L0/30 (n=7) L5/30 (n=8) L10/30 (n=7) L15/30 (n=6)
45 DIAS LO/45 (n=8) L5/45 (n=7) L10/45 (n=7) L15/45 (n=8)
60 DIAS LO/60 (n=8) L5/60 (n=7) L10/60 (n=7) L15/60 (n=8)

Durante o periodo experimental, os animais foram alojados em baias cobertas,
com piso ripado e suspenso, contendo comedouros e bebedouros. Cada grupo recebeu
racdo ad libitum, do respectivo tratamento. As racGes eram fornecidas pela manha
(07h30min), na proporcdo de 3,5% de matéria seca em relacdo ao peso corporal do
animal, de maneira que proporcionassem sobras de 10%.

As ragbes apresentaram proporcdo volumoso:concentrado de 70:30,
recomendadas pelo NRC (2007) para fémeas ovinas em fase de terminacdo. A
composi¢do em gr/kg de matéria seca fornecida e a composicao quimico-bromatoldgica
das ragdes encontram-se na Tabela 2. A racéo total foi peletizada para garantir que néo
houvesse selecdo dos alimentos e desperdicio da racao.

As amostras das ragOes coletadas foram secas em estufa com ventilagéo forcada
por 72h a 55°C, moidas em moinho faca, utilizando peneira com crivos de 1 mm.

Os teores de matéria seca (MS), cinzas, proteina bruta (PB) e extrato etéreo (EE)
foram determinados, segundo as metodologias descritas por AOAC (1998) e fibra em
detergente neutro, segundo Van Soestet al. (1991). A matéria organica foi estimada pela

diferenca do teor de cinzas em relagdo a matéria seca.
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Tabela 2. Composicdo em g/kg de matéria seca e quimico-bromatoldgica das racdes
experimentais

Dietas (% de inclusdo de graos de linhaca)

Item 0 5 10 15
Feno de coast-cross(g/kg) 208,00 208,70 201,00 209,70
Milho moido (g/kg) 245,10 210,60 200,00 135,10
Casca de gréo de soja (g/kg) 503,20 504,50 490,00 505,2
Farelo de soja (g/kg) 43,70 26,20 9,00 0,00
Gréo de linhaca (g/kg) 0,00 50,00 100,00 150,00
Matéria seca (%) 89,00 89,00 90,00 90,00
Proteina bruta (%) 16,00 16,20 15,76 16,21
Extrato etéreo (%) 3,30 4,62 6,04 7,39
Fibra em detergente neutro 60,5 64,36 66,79 72,36
Perfil de acidos graxos da racdo
AGS 55,76 54,57 51,5 51,07
AGMI 42,31 44,42 46,1 46,74
AGPI 1,93 1,01 2,4 2,19

Ao atingirem o periodo determinado para o abate, as ovelhas foram submetidas ao
jejum soélido de 16h. Apds este periodo, foram verificadas as condi¢des corporais € 0s
pesos dos animais (Peso Vivo ao Abate). A insensibilizagcdo dos animais para o abate foi
feita por descarga elétrica de 220 Volts por 8 segundos, seguida pela sangria por meio
da seccdo das veias jugulares e as artérias carétidas, esfola e retirada dos 6rgaos
internos.

O pH foi mensurado com o auxilio de peagametro portatil com eletrodo de
penetracdo da marca Digmed, modelo DM 20, com resolucdo de 0,01 unidades de pH.
O aparelho foi calibrado com solu¢do tampéao de pH 4,00 e pH 7,00, de modo que a
calibragem foi realizada a cada cinco leituras. A limpeza do eletrodo foi feita com
detergente neutro e agua destilada no final das leituras. Para a insercdo do eletrodo, o
masculo do longissimus lumborum foi seccionado com a ponta de uma faca. A cada
leitura, foram realizadas duas medidas de pH e sua média utilizada na analise estatistica.

Terminada a evisceracdo, as carcagas foram pesadas e transferidas para cAmara
fria, permanecendo por 24h com temperatura de 4°C, onde permaneceram penduradas
pelos tenddes gastrocnémicos em ganchos apropriados mantendo as articulagfes tarso
metatarsianos a uma distancia de 17 cm.

Foram separadas, 24h apds o abate, amostras de lombo para a realizagdo da
composicado centesimal quanto ao teor de umidade, cinzas e proteina bruta, segundo

metodologias descritas por AOAC (2000). As amostras foram trituradas em
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processador de alimento e devidamente homogeneizadas. As analises foram realizadas
em duplicata, utilizando-se amostras de carne in natura.

Para determinar a cor da carne foi utilizado colorimetro Minolta Chrome Meter
CR-300, operando no sistema CIE (L* luminosidade, a* intensidade de vermelho, b*
intensidade de amarelo), calibrado para um padrdo branco em ladrilho (Colomer-
Rocher, 1988).

Para a realizacdo da analise da forca de cisalhamento e perdas por cocgdo, as
amostras foram descongeladas em geladeira a 8°C durante 24h. As amostras foram
pesadas e embaladas individualmente em papel aluminio e assadas em grill de dupla
face pré-aquecido a 170°C. Apés atingirem 70°C no centro geométrico, monitorada por
termOmetro, as amostras eram retiradas para a realizacdo das andalises. As amostras
foram esfriadas em temperatura ambiente e pesadas novamente, sem o papel aluminio, o
calculo da diferenca de peso das amostras antes e depois da coccdo, representou as
perdas totais por cozimento. Posteriormente, as amostras foram aparadas e cortadas em
retangulos (1,0 x 1,0 x 3,0 cm) do interior das mesmas, para determinacdo da maciez.
Os retangulos, em triplicatas, foram submetidos ao corte no sentido transversal das
fibras musculares, pela lamina Warner-Bratzler, acoplada ao aparelho TextureAnalyser,
sendo os valores expressos em kgf/cm? (Wheeler et al., 1996).

Para realizacdo das analises de composicdo tecidual, foram utilizadas as paletas
das meias-carcacas esquerdas, mantidas em freezer a -18°C. Para a dissecacdo, foram
transferidas para geladeira a 8°C por 24h e, em seguida, dissecadas anatomicamente em
masculo, gorduras (subcutanea, intermuscular e pré-escapular), 0sso e residuo (féscia,
nervos e demais) onde cada componente foi pesado individualmente e seus valores
expressos em porcentagem do peso da paleta.

A extracdo de lipidios totais foi realizada utilizando-se a técnica a frio descrita por
Bligh & Dyer (1959).

As analises estatisticas das variaveis estudadas foram realizadas utilizando-se o
programa PROC MIXED (SAS Institute, 2000). Considerou-se a proporgdo de
suplementacéo, periodos de confinamento, a interacdo entre estes e o peso inicial como
covariavel.

Os dados foram analisados segundo 0 modelo:

Yij = b0 + b1G1C1 + b2G2C2 + PI +ejj

em que:
Yij = observacéo da variavel estudada no animal j, recebendo o tratamento i;



53

b0 = constante geral,

b1 = coeficiente de regressao linear em funcédo das variaveis;

G = nivel de inclusdo de gréos de linhaca;

C = dias de confinamento;

b2= coeficiente de regressao quadratico em funcéo das variaveis;
Pl = peso Inicial,

ejj= erro aleatorio associado a cada observagao.

Resultados e Discussao

Na Tabela 3 sdo apontadas as médias de composicdo quimica do mdusculo

Longissimus dorsi.

Tabela 3. Composicdo quimica do musculo Longissimus dorsi de ovelhas de descarte
alimentadas com dietas contendo gréos de linhaga por diferentes periodos

Parametros (%)

. Matéria Matéria Proteina Lipidios

Tratamentos Umidade Organica Mineral Bruta Totais
L0/30 69,00 98,85 1,15 17,28 3,59
L0/45 63,39 98,84 1,16 15,05 5,13
L0/60 68,16 98,16 1,84 17,07 6,70
L5/30 65,48 99,09 0,91 14,98 3,38
L5/45 62,16 98,85 1,15 16,33 5,70
L5/60 64,64 99,19 0,81 17,06 5,65
L.10/30 66,60 99,02 0,98 16,44 4,67
L.10/45 63,19 98,69 1,31 15,86 3,71
L.10/60 65,78 98,96 1,04 18,91 5,37
L15/30 71,54 98,95 1,05 17,71 4,47
L15/45 65,43 98,83 1,17 17,94 4,20
L15/60 68,51 99,00 1,00 18,04 5,44
Equacdo R? CV

Umidade Y=1,930+1,180x 0,94 38,81
Matéria Orgénica Y= 98,87 ns 34,78
Matéria Mineral Y=3,11 ns 32,77
Proteina Bruta Y=16,86 ns 20,41
Lipidios totais Y=0,137+2,015x 0,94 9,82

ns = néo significativo; CV = Coeficiente de Variagéo.

As meédias obtidas para umidade da carne demonstram diminui¢édo no periodo de
45 dias de confinamento. Menores taxas de umidade na carne estdo relacionadas ao teor
de lipidios totais, que aumentaram para este mesmo periodo.

Para a variavel lipidios totais, houve acréscimo linear conforme os dias de

confinamento. Berge et al. (1999) verificaram que ovinos adultos apresentaram valores
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de lipidios totais no musculo Longissimus dorsi de 2,4% a 3,0%. Os resultados obtidos
neste trabalho para o teor de lipidios totais foram superiores aos obtidos por Berger et
al.(1999). Tal fato pode ser explicado pelo teor de extrato etéreo presente na racdo a
base de linhaca. Os valores de extrato etéreo obtidos na carne de ovelhas de descarte no
estudo realizado por Pinheiro et al. (2009) oscilaram de 3,95% a 4,74, valores proximos
aos obtidos neste estudo.

N&o houve efeito para as varidveis matéria organica, matéria mineral e proteina
bruta da carne. Os teores de matéria organica e cinzas da carne de ovelhas de descarte
obtidos neste estudo foram superiores aos verificados por Pinheiro et al. (2009) e
similares aos valores de proteina bruta.

Na Tabela 4 estdo expressos os valores obtidos para a cor do musculo e o pH da

carne.

Tabela 4. Médias dos valores da cor do musculo Longissimus dorsi de ovelhas de
descarte alimentadas com dietas contendo grdos de linhaca por diferentes

periodos
Cor da carne
Tratamentos L* a* b* pH t0 pH t24
L0/30 37,82 19,28 6,79 7,61 5,90
L0/45 36,97 20,50 6,66 7,01 5,61
LO0/60 36,03 21,75 7,96 6,69 5,40
L5/30 36,89 19,99 7,19 7,57 5,35
L5/45 37,52 21,08 7,64 6,81 5,67
L5/60 36,59 21,21 7,38 6,80 5,56
L10/30 36,33 19,42 6,66 7,71 5,13
L10/45 37,51 20,44 6,96 6,96 5,53
L10/60 35,47 21,97 7,86 6,81 5,56
L15/30 37,13 19,95 6,98 7,60 5,35
L15/45 36,10 21,23 6,85 7,01 5,60
L15/60 36,13 21,87 7,47 6,73 5,48
Equaco R° CV

L Y = 36,68 ns 9,32

a Y =0,283+1,354x 0,82 10,13

b Y =7,20 ns 9,67
pH t0 Y =0,731-0,416x 0,91 8,83
pH t24 Y =0,025-1,032x 0,88 8,91

ns = néo significativo; CV = Coeficiente de Variagdo.pH t0 = pH tempo zero; pH t24 = pH tempo 24 horas.

Com os dados acima apresentados, pode-se verificar que a fracdo vermelha da
carne (a*) aumentou em fungdo das proporcdes de inclusdo dos grdos de linhaga.

Safiudo et al. (1997) relataram que o teor de vermelho esta relacionado com o contetdo
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de mioglobina no musculo, e quanto maior for o seu valor, mais vermelha sera a carne.
Segundo Lawrie (2005), o aumento da concentragdo de mioglobina ocorre com a
maturidade do animal.

N&o houve efeito para as variaveis L* e b*. Em ovinos jovens sdo citadas
variacoes de 30,03 a 49,47 para L*, de 8,24 a 23,53 para a* e de 3,38 a 11,10 para b*
(Safiudo et al., 2000; Warris, 2003). Essas variagOes foram observadas neste trabalho
onde se obteve variacdo media de 35,47 a 37,82 para L*, de 19,28 a 21,97 para a* e
7,20 a 6,66 para b*. Segundo Moloney et al., (2012), é comum valores de L* mais altos
em cordeiros jovens, pois estes apresentam maior quantidade de agua e menor de
gordura, quando comparados a animais mais velhos, os quais modificam a composigéo
centesimal da carne, prevalecendo maior deposi¢do de gordura e em propor¢cdo menor, a
quantidade de adgua no tecido muscular, resultando em carne mais escura (L* menos
elevado). Quanto maiores os valores de L*, mais palida € a carne, e quanto maiores 0s
valores de a* e b* mais vermelha e amarela, respectivamente.

Um pH mais elevado do musculo esta associado com a carne que é mais verde (a
*) e mais azul (b *), ao passo que um pH mais baixo do musculo é associado com carne
que é mais vermelha (a *) e mais amarelo (b *).

Em situacBes normais, apds o abate dos ovinos, o pH do masculo declina de 7,0
para valores ao redor de 5,4 entre 6 a 8h apds a sangria.

Para o pH no momento do abate, pode-se observar reducédo, conforme se aumenta
o periodo de confinamento. Jandasek et al. (2013) afirmam haver tendéncia do pH
apresentar-se mais baixo em idades maiores para ovinos.

Dos parametros avaliados na carne, o pH final é o de maior relevancia (Moore et
al., 2012), exercendo influéncia sobre varios aspectos na qualidade da mesma como, por
exemplo, capacidade de retencdo de &gua, perdas de peso por cocgdo e forca de
cisalhamento.

Os valores obtidos para perdas por coc¢do e forca de cisalhamento podem ser
observados na Tabela 5.

Na variavel perdas por cocgdo, observa-se acréscimo na perda aos 45 dias e
decréscimo para o periodo de 60 dias de confinamento, sendo maior para 0s animais
alimentados por menor periodo e menor proporcao de linhaca na ragéo. Pinheiro et al.
(2009) obtiveram média (31,94%) acima das apresentadas neste trabalho. Este mesmo

autor afirma que durante a cocg¢do da carne ocorrem perdas quantitativas e qualitativas
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da mesma, sendo desejaveis menores perdas durante o preparo da carne (Pinheiro et al.,
2009).

Tabela 5. Médias de perdas por coccdo e forca de cisalhamento do mdsculo
Longissimus dorsi de ovelhas de descarte alimentadas com dietas contendo
de gréos de linhaca por diferentes periodos

Parametros
Tratamentos Perdas por coccao Forca de cisalhamento

L0/30 15,44 3,91
L0/45 27,50 5,12
L0/60 23,00 6,68
L5/30 12,93 3,37
L5/45 27,71 5,70
L5/60 21,29 5,64
L10/30 15,53 4,66
L10/45 25,43 3,71
L10/60 20,57 5,36
L15/30 14,33 4,47
L15/45 23,88 4,19
L15/60 21,00 5,44
Equacio Y=1,930+1,180x-0,980x" Y=485

R’ 0,94 ns

CV 38,81 34,78

ns = ndo significativo; CV = Coeficiente de Variacéo

N&o houve diferenca para a forca de cisalhamento, tendo como média o valor de
4,85 kgf/cm?. Embora estes valores ndo tenham diferido entre si estdo de acordo com o
encontrado por Pinheiro et al. (2009) 4,08 kgf/cm?. Safiudo et al. (2000) relataram que
valores crescentes ou decrescentes para forga de cisalhamento da carne ovina podem ser
em funcéo de interacdes entre diferentes taxas de deposicdo de colageno e da gordura
entremeada no musculo.

A forca de cisalhamento é utilizada para avaliar a maciez da carne. Quanto maior
a forca para o cisalhamento, maior é a dureza da carne. Portanto, 0s animais que néo
tiveram acesso ao grdo de linhaga demonstraram menor maciez ao apresentarem maior
forca de cisalhamento.

A influéncia da alimentacdo na maciez da carne esta associada, principalmente,
com o grau de acabamento (espessura de gordura subcutanea) e com o teor de gordura
intramuscular, ou marmoreio, da carcaca (Alves & Mancio, 2007).

Na Tabela 6 estd demonstrada a composicdo tecidual da paleta de ovelhas de

descarte alimentadas por diferentes periodos com proporc¢éo de gréos de linhaca.
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Tabela 6. Composicéo tecidual da paleta de ovelhas de descarte alimentadas com dietas
contendo de gréos de linhaca por diferentes periodos

Parametros
Tratamentos ~ MUS GSuB GINT (© GPE GORD 0SSO RES
(%)
(%) (%) (%) (total) (%) (%)
L0/30 60,12 6,18 7,86 3,91 17,95 19,71 2,22
L0/45 59,81 512 10,03 3,49 18,64 19,81 1,74
L0/60 60,09 5,42 10,09 4,23 19,74 18,08 2,09
L5/30 62,7 3,18 9,33 2,5 15,01 20,12 2,17
L5/45 60,41 5,77 10,03 3,23 19,03 18,94 1,62
L5/60 57,46 5,42 13,26 3,58 22,26 18,75 1,53
L10/30 52,26 8,42 12,5 7,57 28,49 17,36 1,89
L10/45 58,67 5,85 10,47 4,98 21,3 18,8 1,23
L10/60 60,42 8,33 8,42 4,22 20,97 16,74 1,87
L15/30 58,42 3,47 15,37 4,61 23,45 17,24 0,89
L15/45 54,05 3,99 20,19 3,28 27,46 17,51 0,98
L15/60 62,84 5,61 6,48 4,18 16.27 18,13 2,76
Equacdo R2 CcV
MUS (%) Y =59,141-1,613x+0,091x 0,88 4,47
GSUB (%) Y =5,56 ns 47,41
GINT (%) Y = -2,364+1,110x-0,069x° 0,92 21,70
GPE (%) Y =4,15 ns 49,63
0SSO (%) Y = 18,13-0,074x 0,93 11,15
RES (%) Y=1,75 ns 9,32

ns = ndo significativo; CV = Coeficiente de Variagdo; MUS(%) = porcentagem de musculo; GSUB(%) = porcentagem de gordura
subcutanea; GINT(%) = porcentagem de gordura intermuscular; GPE(%) = porcentagem de gordura pré-escapular; Osso(%) =
porcentagem de 0sso; RES (%) = porcentagem de residuo.

No presente trabalho observou-se resposta quadratica negativa para a composicao
do tecido muscular, tendo seu ponto de minima com 37 dias de confinamento. Esta
observacdo pode ser explicada pela maior deposicdo de gordura intermuscular no
mesmo momento em que hd o decréscimo da propor¢do de musculo na paleta,
demonstrando que conforme ocorre a ingestdo de linhaca, obtém-se deposi¢cdo de
gordura intermuscular, agregando sabor ao produto final.  Estas observacoes
corroboram Pelegrini et al. (2008).

Houve aumento na deposicdo de gordura intermuscular de forma quadratica,
decrescendo ap0s atingir ponto de maxima deposicao (39 dias). A ocorréncia desse fato
se deve ao aumento continuo do tecido adiposo em animais com idades mais avancadas
e percentualmente promove diminuic¢do do tecido muscular (Pinheiro & Jorge, 2010).

N&o houve diferenca para as gorduras subcuténeas e pré-escapular, (P>0,05).

Observa-se, neste experimento, decréscimo linear para a percentagem de 0sso.

Resposta biologicamente esperada, pois o tecido 6sseo reduz sua deposicdo quando 0s
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animais atingem a maturidade fisiol6gica da carcaca (Cunningham, 2004), diminuindo

sua proporgdo em relacdo aos demais constituintes.

Concluséo
Considerando que maiores propor¢oes de linhaga aumentaram a fragcdo vermelho
e a deposicdo de gordura total; que as perdas por coc¢do diminuiram com o aumento da
proporcéo de gréos de linhacga; que maior periodo de confinamento reduziu o pH final
da carne, mantendo-se na faixa recomendada para carnes normais. Recomenda-se a
inclusdo de 5 a 10% de grdos de linhaga na dieta de ovelhas de descarte e o periodo de
30 dias de terminacdo para a manutencdo das caracteristicas fisico-quimicas desejaveis

da carne.
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VI — Perfil de acidos graxos na carne de ovelhas de descarte alimentadas com
dietas contendo niveis de incluséo de linhaca, confinadas por diferentes periodos

RESUMO - Gréos de linhaga desempenham papel fundamental para a nutrigdo animal,
por conter em sua composicdo acidos graxos de cadeia longa, tornando-os disponiveis
para a digestdo e absorcdo. O experimento foi realizado no Setor de Ovinos em
Floriano, municipio de Maringd-PR e no Laboratério de Analises de Alimentos e
Nutricdo Animal, pertencentes a Universidade Estadual de Maringa. Foram utilizadas
88 ovelhas de descarte, com peso corporal inicial médio de 37,65 + 6,98 kg, distribuidas
em delineamento inteiramente casualizado em 12 tratamentos. Os tratamentos
constavam da interacdo entre niveis de linhaca (0, 5, 10 e 15%) e dias de confinamento
(30, 45 e 60 dias). Os &cidos graxos observados em maior quantidade na composicao
foram o palmitico (27,32%) e estearico (17,77%). Os acidos saturados mantiveram-se a
baixos niveis, quando os animais foram alimentados com maiores teores de linhaga,
salientando a importancia de introducdo de alimentos de qualidade na racdo animal. O
acido graxo monoinsaturado, observado em maior quantidade, foi o acido oleico, com
39,99%. Para os acidos graxos palmitoleico e elaidico, houve aumento linear conforme
a inclusdo dos grédos de linhaca. Para os acidos graxos poli-insaturados foi observado
acréscimo pela presenca de grédos de linhaca na racdo. No &cido linolénico (C18:3n3),
onde se observaram maiores teores aos 45 dias e acréscimo deste conforme foi
aumentando a inclusdo dos grdos de linhaca, demonstrando modificacbes positivas
através da dieta. Para o &cidoy-linolénico, observou-se acréscimo na sua deposicao de
forma quadratica, tendo como fatores o periodo de confinamento e a suplementacdo a
base de linhaga, atingindo melhores resultados com incluséo de 10% de gréos de linhaca
na dieta total. Os maiores valores de CLA obtidos neste trabalho estdo relacionados com
as maiores taxas de inclusdo da linhaga na dieta das ovelhas, variando de 1,15 a 5,72%).
Todos os grupos de animais que receberam graos de linhaca obtiveram melhores razdes
de n6:n3, variando entre 1,81 e 4,14 nos tratamentos com a incluséo da linhaca. Ovelhas
alimentadas com linhaca apresentaram propor¢des adequadas de &cidos graxos no
masculo Longissimus dorsi, e demonstraram boa razdo émega 6:6mega 3 no musculo e
valores altos de acidos graxos poli-insaturados.

Palavras-chave: linolénico; oleico; poli-insaturados; saturados
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VI — Fatty acid profile in meat of culling ewes fed diets with inclusion levels of
flaxseed confined for different periods

ABSTRACT -Flaxseed grain play key role in animal nutrition, for contains in its
composition long-chain fatty acid, making them available for digestion and absorption.
The experiment was carried out at the Sheep System Production of Floriano, Maringa-
PR and laboratory analyzes of Food and Animal Nutrition, belonging to the State
University of Maringa. 88 disposal sheep were used, with initial body weight of 37.65 +
6.98 kg, distributed in a completely randomized in twelve treatments. The treatments
were the interaction between levels of flaxseed (0, 5, 10 and 15%) and feedlot days (30,
45 and 60 days). The fatty acids observed in higher amounts inthe composition were
palmitic (27.32%) and stearic (17.77%) acid. Saturated fatty acids remained at low
levels when the animals were fed with higher concentrations of flaxseed, highlighting
the importance of introducing food with quality to animal feed. The fatty acid mono-
unsaturated observed in larger amount was the oleic acid with 39.99%. To palmitoleic
and elaidic fatty acids, there was a linear increase according to the inclusion of flaxseed.
For polyunsaturated fatty acids was observed increase due to the presence of flaxseed
grain in ration. In linolenic acid (C18: 3N3), where we observed higher levels at 45 days
and its increase according to the increase of flaxseed inclusion, demonstrating positive
changes through diet. For y-linolenic acid was observed increase in deposition in a
quadratically way considering the feedlot time and the flaxseed inclusion, achieving
better results with addition of 10% of flaxseed in the total diet. The highest values of
CLA obtained in this work are related to higher rates of flaxseed inclusion in the diet of
sheep, ranging from 1.15 to 5.72%. All groups of animals that received flaxseed had
better ratios of n6:n3, ranging between 1.81 and 4.14 for treatments with the addition of
flaxseed. Ewes fed flaxseed had good proportions of fatty acids in Longissimus dorsi
showed good ratio of omega 6: omega 3 in muscle and high levels of polyunsaturated
fatty acids.

Palavras-chave: linolenic; olenic; polyunsaturated; saturated
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Introducéo

A carne € uma fonte de nutrientes essenciais para 0 crescimento e
desenvolvimento humano; o consumo de carne tem sido importante na evolugdo da
espécie humana, especialmente o cérebro e o desenvolvimento intelectual (Pereira &
Vicente, 2013). Considerando o papel importante da carne na dieta humana e o
crescimento do consumo estimado através dos anos, e as preocupacdes relacionadas
com o seu papel na saude humana, varios estudos tém se voltado para melhorar a
composicdo de acidos graxos da carne (Jer6nimo et al., 2009; Peng et al., 2010;
Moloney et al., 2012; Jandasek et al., 2013).

O uso de alimentos que contenham lipideos inertes no ramen, além de aumentar a
densidade energética da dieta, possibilita melhor eficiéncia de utilizacdo da energia
pelos ruminantes, podendo acarretar melhoras na producdo destes acidos graxos no
produto final (leite ou carne).

Entre os tipos de fontes de acidos graxos de qualidade, estdo os grdos de
oleaginosas, com destaque para linhaca. A linhaca tem em sua composi¢cdo acidos
graxos de cadeia longa (insaturados e saturados), permitindo a passagem pelo rimen
sem que estes sofram grandes modificacGes, tornando-os disponiveis para digestdo e
absorcéo (Silva et al., 2007; Scerra et al., 2011).

As propriedades fisicas e quimicas dos lipideos alteram diretamente as qualidades
nutricionais, sensoriais e de conservacdo da carne. Os &cidos graxos saturados
solidificam apds o cozimento, influenciando a palatabilidade da carne. Por outro lado,
o0s insaturados aumentam o potencial de oxidacédo, influenciando diretamente a vida de
prateleira da carne in natura ou cozida (Wood et al., 2003). Além disso, estudos tém
comprovado que o perfil de acidos graxos € a principal fonte do sabor caracteristico de
determinadas espécies (Mottram, 1998; Madruga et al., 2001; Madruga et al., 2003),
como é o caso dos ovinos.

O &cido graxo em maior propor¢do na carne de ovinos € o oleico (C18:1), tanto
para 0 musculo como para o tecido adiposo, variando de 34,15 % no tecido adiposo a
43,75 % no tecido muscular (Solomon et al., 1990).

A reducdo no teor de &cidos graxos saturados associados a alta concentracdo de
acido oleico no tecido muscular pode fornecer uma carne mais saudavel para o consumo
humano, uma vez que &cidos graxos saturados sdo responsabilizados pela elevacdo do

nivel de colesterol sanguineo em humanos (Banskalieva et al., 2000; Rhee et al., 2000).
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Os &cidos graxos monoinsaturados e poli-insaturados estéo relacionados a reducdo dos
niveis de colesterol sanguineo (Rhee, 1992). Alguns &cidos graxos sdo responsaveis por
respostas inflamatdrias (C18:2n6) e anti-inflamatorias (C18:3n3) do sistema imune
(Garofolo & Petrilli, 2006), sendo importante manter adequado balanco entre esses
acidos graxos.

As carnes de animais com idade avancada sdo pouco valorizadas pelas suas
caracteristicas sensoriais, tais como aroma e sabor acentuados (Beserra et al, 2003).

Para Jeronimo (2009), as carnes de ruminantes também podem ser uma boa
fonte alimentar de alguns nutrientes, trazendo beneficios a salde humana, incluindo
alguns acidos graxos de cadeia longa e é&cidos graxos poli-insaturados (PUFA),
ganhando destaque o &cido linoleico conjugado (CLA). A proporcdo recomendada de
acidos graxos poli-insaturados e acidos graxos saturados em dietas deve estar entre 0,4 e
1,0, enquanto a relacdo 6mega 6 e dOmega 3 deve estar entre 1 e 4, respectivamente
(Weiss et al., 2010).

Santos (2009) enfatiza, do ponto de vista da nutricdo humana, a importancia dos
acidos graxos das séries 6mega 6 e 6mega 3, que sdo conhecidos popularmente como
gorduras “do bem”. Produtos ricos nestes tipos de 4cidos graxos sdao apresentados ao
mercado como uma categoria diferenciada de alimentos: os alimentos funcionais, ou
seja, aqueles que fornecem beneficios adicionais para a salde humana, além do efeito
nutricional.

Objetivou-se avaliar o perfil de &cidos graxos de ovelhas de descarte confinadas
em diferentes periodos e alimentadas com dietas contendo niveis de inclusdo de grdos

de linhaca.

Material e Métodos
O experimento foi realizado no Setor de Ovinos em Floriano, municipio de
Maringa-PR, no Laboratorio de Analises de Alimentos e Nutricdo Animal (Lana) e no
Laboratorio de Analises Quimicas, do Departamento de Quimica pertencentes a
Universidade Estadual de Maringa (UEM).
Foram utilizadas 88 ovelhas de descarte, com peso corporal inicial médio de 37,65
* 6,98 kg, distribuidas em delineamento inteiramente casualizado em 12 tratamentos.
Os tratamentos constavam da interacdo entre niveis de linhaga (0, 5, 10 e 15%) e dias de
confinamento (30, 45 e 60 dias), conforme a Tabela 1.



66

Tabela 1. Esquema de distribuicdo dos tratamentos.

Confinamento Proporcdo de incluséo de linhaga (%)

0 5 10 15
30 DIAS LO/30 (n=7) L5/30 (n=8) L10/30 (n=7) L15/30 (n=6)
45 DIAS LO/45 (n=8) L5/45 (n=7) L10/45 (n=7) L15/45 (n=8)
60 DIAS LO/60 (n=8) L5/60 (n=7) L10/60 (n=7) L15/60 (n=8)

Durante o periodo experimental, os animais foram alojados em baias cobertas,
com piso ripado e suspenso, contendo comedouros e bebedouros. Cada grupo recebeu
racdo ad libitum, do respectivo tratamento. As racGes eram fornecidas pela manha
(07h30min), na proporcdo de 3,5% de matéria seca em relacdo ao peso corporal do
animal, de maneira que proporcionassem sobras de 10%.

As ragbes apresentaram propor¢cdo volumoso:concentrado de 70:30,
recomendadas pelo NRC (2007) para fémeas ovinas em fase de terminacdo. A
composicdo em g/kg de matéria seca fornecida e a composi¢do quimico-bromatolégica
das racOes encontra-se na Tabela 2. A ragéo total foi peletizada para garantir que néo
houvesse selecdo dos alimentos e desperdicio da racao.

Tabela 2. Composicdo em g/kg de matéria seca e quimico-bromatolégica das racdes
experimentais

Dietas (% de incluséo de graos de linhaca)

Item 0 5 10 15
Feno de coast-cross(g/kg) 208,00 208,70 201,00 209,70
Milho moido (g/kg) 245,10 210,60 200,00 135,10
Casca de gréo de soja (g/kg) 503,20 504,50 490,00 505,2
Farelo de soja (g/kg) 43,70 26,20 9,00 0,00
Gréo de linhaga (g/kg) 0,00 50,00 100,00 150,00
Mateéria seca (%) 89,00 89,00 90,00 90,00
Proteina bruta (%) 16,00 16,20 15,76 16,21
Extrato etéreo (%) 3,30 4,62 6,04 7,39
Fibra em detergente neutro 60,5 64,36 66,79 72,36
Perfil de acidos graxos da racéo
AGS 55,76 54,57 51,5 51,07
AGMI 42,31 44,42 46,1 46,74
AGPI 1,93 1,01 2,4 2,19

As amostras das racOes coletadas foram secas em estufa com ventilagdo forcada
por 72h a 55°C, moidas em moinho faca, utilizando-se peneira com crivos de 1 mm.
Os teores de matéria seca (MS), cinzas, proteina bruta (PB) e extrato etéreo (EE)

foram determinados, segundo as metodologias descritas por AOAC (1998) e fibra em
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detergente neutro, segundo Van Soestet al. (1991). A matéria organica foi estimada pela
diferenca do teor de cinzas em relacdo a matéria seca.

A extracdo de lipidios totais foi realizada, utilizando-se a técnica a frio, descrita
por Bligh & Dyer (1959). Para transesterificacdo dos triacilglicerdis, foi utilizado o
método 5509 da ISO (1978), em solucéo de n-heptano e KOH/metanol.

Os ésteres metilicos de &cidos graxos foram analisados por cromatografia gasosa
(Cromatografo Trace GC Ultra, ThermoScientific, EUA) autoamostrador, equipado com
detector de ionizacdo de chama a 235°C e coluna capilar de silica fundida (100 m de
comprimento, 0,25 mm de didmetro interno e 0,20 pm, Restek 2560). O fluxo de gases
foi de 350 mL/min de ar sintético, 35 mL/min de H; (géas de arraste) e 30 mL/min para
N, (gas auxiliar). A temperatura inicial da coluna foi estabelecida em 165°C, mantida
por 8 min, elevada ate 185°C a uma taxa de 4°C/min, mantida por 4 min, chegando a
220°C de temperatura final, sendo elevada a uma taxa de 5°C/min e mantida por 17
min. A quantificacdo dos &cidos graxos da amostra foi efetuada por comparagdo com o
tempo de retencdo de ésteres metilicos de &cidos graxos de amostras padrbes (Sigma
Aldrich).

As andlises estatisticas das variaveis estudadas foram realizadas utilizando-se o
programa PROC MIXED (SAS Institute, 2000). Consideraram-se 0s niveis de
suplementacéo, periodos de confinamento, a interacdo entre estes e o peso inicial como
covariavel.

Os dados foram analisados segundo 0 modelo:

Yij = b0 + b1G1C1 + b2G2C2 + PI +ejj

em que:

Yij = observagéo da variavel estudada no animal j, recebendo o tratamento i;
b0 = constante geral;

b1 = coeficiente de regressao linear em funcao das variaveis;

G = nivel de incluséo de grdos de linhaca;

C = dias de confinamento;

b2= coeficiente de regressdo quadratico em funcdo das variaveis;

Pl = peso Inicial,

ejj= erro aleatorio associado a cada observagao.
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Resultados e Discussao

Na Tabela 3 estdo expressos os valores obtidos para o perfil de acidos graxos
saturados do musculo Longissimus dorsi, de ovelhas de descarte alimentadas com graos
de linhaca.

Neste experimento, foi determinada a converséo alimentar das ovelhas, obtendo-
se melhores resultados para os tratamentos com 15% de graos de linhaca com 30 dias de

terminacéo (4,35) e 10% de grdos de linhaca e 30 dias de terminacéo (4,42).

Tabela 3. Perfil de &cidos graxos saturados do musculo Longissimus dorsi de ovelhas de
descarte alimentadas por diferentes periodos com niveis de grdos de linhaga
Acidos Graxos Saturados (g/100 g)

Tratamentos C14:0 C16:0 C17:.0 C18:0 C20:0 C22:0
L0/30 2,87 29,24 1,05 19,95 0,46 0,76
L0/45 3,01 28,15 1,07 16,58 0,52 0,39
L0/60 3,01 28,51 1,14 17,41 0,55 0,43
L5/30 3,28 26,82 0,99 15,98 0,77 0,56
L5/45 2,83 26,06 1,03 18,36 0,74 0,30
L5/60 2,65 27,04 0,76 17,00 0,57 1,04
L10/30 2,87 28,50 0,92 15,45 0,95 0,95
L10/45 3,32 27,39 0,98 17,64 0,84 0,39
L10/60 3,06 26,62 0,75 15,17 0,62 0,56
L15/30 2,29 26,21 0,97 17,69 0,96 0,61
L15/45 2,52 26,24 1,04 17,77 0,98 0,58
L15/60 2,87 26,68 0,91 19,86 0,76 1,29

Equacéo R? Ccv
C14:0 Y =2,87 0,84 11,38
C16:0 Y =27,3200-1,1179x 0,94 4,07
C17:0 Y = 0,511—0,046x+0,026x2+0,031y—0,0003y2 0,99 19,75
C18:0 Y =17,891-0,444x+0,0307x° 0,88 9,16
C20:0 Y =0,767+0,0257x 0,97 21,96
C22:0 Y =0,6539 n.s. 48,94

C14:0 = &cido miristico; C16:0 = &cido palmitico; C17:0 = &cido margéarico; C18:0 = 4cido estearico;
C20:0 = &cido araquidico; C22:0 = &cido be-hénico/decosanoico

O resultado mostrou efeito significativo em relacdo aos niveis de grédos de linhaca
para os acidos palmitico, margarico, estearico e araquidico (P<0,05).

O &cido miristico parece ser o principal causador da elevagdo dos niveis do
colesterol em humanos. Ndo houve efeito para este componente, mas seus valores
permaneceram dentro da variacdo obtida por Perez et al. (2002), que constataram
variacdo de 2,04 a 3,65 g/100 g para este acido graxo na carne dos ovinos jovens. Para

Moloney et al. (2012), o &cido palmitico (16:0) e miristico (14:0) podem aumentar a
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sintese de colesterol e favorecer o acimulo de lipoproteinas de baixa densidade, o que
representa um fator de risco para o aparecimento de doencas cardiovasculares. No
entanto, existem evidéncias de que a presenca de alta concentracdo de acido miristico na
paleta de ovinos e caprinos ¢ responsavel pelo “flavor” ou odor caracteristico,
contribuindo para aromas de rango.

Os acidos graxos saturados observados em maior quantidade foram o palmitico
(C16:0) e o estearico (C18:0) corroborando Pelegrini et al. (2007) que trabalharam com
ovinos da mesma categoria animal. Outros autores, ao trabalharem com carne ovina,
observaram a mesma frequéncia destes acidos graxos (Perez et al., 2002; Moloney et al.,
2012). Pelegrini et al. (2007) obtiveram valores inferiores aos apresentados neste
trabalho para os &cidos palmitico e estearico, em ovelhas de descarte. O acido palmitico
(C16:0) pode elevar o colesterol sanguineo e favorecer o acimulo de lipoproteinas de
baixa densidade, o que representa um fator de risco para o aparecimento de doencas
cardiovasculares (Moloney et al., 2001). Segundo Cruz (2009), o &cido esteérico
(C18:0) ndo tem efeito em relacdo ao colesterol, ndo podendo ser relacionado a
disturbios cardiacos.

Na Tabela 4 estdo expressos os valores obtidos para o perfil de acidos graxos

monoinsaturados.

Tabela 4. Perfil de acidos graxos monoinsaturados do musculo Longissimus dorsi de
ovelhas de descarte alimentadas por diferentes periodos com niveis de grdos de
linhaca

Acidos Graxos Monoinsaturados (g/100 g)
Tratamentos C16:1n-9 Cl6:1n-7 Cl6:1n-5 C18:1t-9 C18:1n-9 C18:1n-7

L0/30 0,26 1,76 0,24 1,72 38,22 0,71
L0/45 0,37 2,06 0,41 1,82 42,01 0,71
L0/60 0,31 1,89 0,38 2,07 40,93 0,66
L5/30 0,38 2,31 0,35 5,72 38,61 0,91
L5/45 0,32 1,86 0,35 2,44 41,33 0,85
L5/60 0,25 1,73 0,23 1,15 42,38 0,75
L10/30 0,43 2,20 0,44 2,12 39,68 0,73
L10/45 0,38 1,86 0,35 2,85 39,37 0,49
L10/60 0,30 1,94 0,23 2,91 40,18 0,45
L15/30 0,47 1,86 0,40 2,28 42,35 0,71
L15/45 0,48 1,74 0,41 5,70 36,81 0,81
L15/60 0,41 1,55 0,35 1,98 37,67 0,59
Equacdo R2 cv

C16:1n-9 Y= 0,400+0,089x 0,99 19,75

C16:1n-7 Y=1,896 n.s. 15,43

C16:1n-5 Y=0,345 n.s. 20,08
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C18:1t-9 Y= 3,632+0,0929x n.s. 10,50
C18:1n-9 Y=39,99 n.s. 4,27
C18:1n-7 Y= 0,954-0,043x 0,82 11,52

C16:1n-9 = acido palmitoleico;C16:1n-7= &cido palmitoleate; C16:1n-5 = ; C18:1t 9 = &cido
elaidico; C18:1n-9 = 4cido oleico;C18:1n-7 =4cido vacénico

Houve diferenca estatistica para os acidos graxos C16:1n9 (palmitoleico),
C16:1n7 (palmitoleate) e C18:1n7 (cetoleico). O &cido palmitoleico apresentou efeito
linear positivo aos niveis de inclusdo dos grdos de linhaca para 0s animais,
demonstrando maiores teores nos animais que receberam 15% de grdos de linhaca na
dieta.

O é&cido graxo monoinsaturado, observado em maior quantidade neste trabalho,
foi o &cido oleico (C18:1-n9c). Segundo Pelegrini et al. (2007), um dos principais
acidos graxos presentes no Longissimus dorsi de ovelhas de descarte é o oleico (C18:1-
n9c), sendo reconhecido como um &cido hiperlipidémico.

Segundo Willians (2000), os é&cidos graxos mono e poli-insaturados sédo
considerados efetivos na diminui¢do da concentragdo de colesterol no sangue humano.

Na Tabela 5 encontra-se o perfil dos acidos graxos poli-insaturados.

Tabela 5. Perfil de &cidos graxos poli-insaturados do musculo Longissimus dorsi de
ovelhas de descarte alimentadas por diferentes periodos com niveis de gréos de

linhaca
Parametros
Tratamentos C18:2n-6 C18:3n-3
L0/30 2,44 0,31
L0/45 2,46 0,45
L0/60 2,25 0,44
L5/30 2,49 0,83
L5/45 2,61 0,92
L5/60 3,58 0,87
L10/30 3,34 1,44
L10/45 2,83 1,31
L10/60 4,73 2,46
L15/30 2,42 0,78
L15/45 3,06 1,69
L15/60 3,25 1,16
Equacio Y = 3,456+0,237x-0,013x" Y =0,010 +0,070x
R’ 0,82 0,83
CVv 22,97 15,14

CV = coeficiente de variacdo; x = niveis de incluséo de linhaca; C18:2 n6 = acido linoleico; C18:3n3 =
acido a-linolénico.
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Houve efeito significativo para os acidos poli-insaturados em relacdo aos niveis
de gréos de linhaca fornecidos aos animais.

Para o acido linoleico (C18:2n6), houve resposta quadratica, demonstrando
aumento nos tratamentos com 5 e 10% de inclusdo de grdos de linhaga, tendo melhor
resultado com 60 dias de consumo da linhaca. O &cido linoleico (C18:2n6) é
fundamental para manter sob condi¢des normais as membranas celulares, as funcgdes
cerebrais e a transmisséo de impulsos nervosos.

Para o acido linolénico (C18:3n3), houve aumento linear em relacdo a maior
ingestdo de linhaga. Os &cidos linolénico e a-linolénico s&o considerados essenciais, por
ndo serem produzidos pelos animais, e recomenda-se a sua suplementacéo atraves dos
vegetais (Jeronimo, 2012).

Para o acido o-linolénico observou-se acréscimo na sua deposicdo de forma
linear, tendo como efeito a suplementacdo a base da linhaca. Segundo Pelegrini et al.
(2007), os é&cidos graxos poli-insaturados localizados nas membranas celulares s&o
precursores de diferentes eicosanoides (prostaglandinas, tromboxanos e leucotrienos),
que atuam como mensageiros da célula e reguladores metabdlicos, cujas funcbes
especificas sdo particularmente de grande interesse no estudo de doencas
cardiovasculares. Além desse fator, os beneficios de seu uso estdo associados a sua
performance na manutencdo da integridade da membrana celular e a sua capacidade em
diminuir a quantidade de lipidios séricos (Eder, 1995).

Ao contrério de alguns &cidos graxos saturados, 0s mono e poli-insaturados sdo
considerados efetivos na diminui¢do da concentragdo do colesterol no sangue humano,
com algumas excecdes. Os acidos graxos poli-insaturados ndo sdo propensos a
modificagdo pelos microrganismos ruminais, o que favorece o aumento da deposicdo
desses acidos graxos no musculo, melhorando, portanto, a qualidade nutricional e
funcional da carne (Ponnampalam et al., 2001).

Na Tabela 6 sdo apresentados os acidos graxos por grupo, no mausculo
Longissimus dorsi de ovelhas de descarte.

Para os &cidos graxos saturados, observam-se menores teores destes acidos
graxos nos niveis 5 e 10% de incluséo de grédos de linhaca. A reducéo no teor de acidos
graxos saturados no Longissimus dorsi de ovinos pode favorecer uma carne mais
saudavel para consumo humano (Banskalieva et al., 2000).

Para os 4acidos graxos poli-insaturados, observou-se efeito linear positivo,

aumentando com a inclusdo de graos de linhaca, modificando o perfil da carne destes



72

animais. Os valores aqui obtidos sdo similares aos observados por Diaz et al. (2011) ao
analisarem o efeito da linhaca na carne de ovinos, tendo média 3,80 mg/100 g de

musculo.

Tabela 6. Proporcao dos diferentes grupos de &cidos graxos do musculo Longissimus
dorsi de ovelhas de descarte alimentadas por diferentes periodos com niveis de
gréos de linhaca

Parametros

Tratamentos AGS AGMI AGPl  AGPI/AGS n6:n3 CLA
L0/30 54,32 42,93 2,75 0,05 7,78 1,72
L0/45 49,72 47,38 2,90 0,06 5,49 1,82
L0/60 51,06 46,25 2,69 0,05 5,12 2,07
L5/30 48,39 48,30 3,32 0,07 2,99 5,72
L5/45 49,33 47,14 3,53 0,07 2,85 2,44
L5/60 49,06 46,49 4,45 0,09 4,14 1,15
L10/30 49,63 45,59 4,77 0,10 2,32 2,12
L10/45 50,57 45,29 4,14 0,08 2,16 2,85
L10/60 46,79 46,01 7,20 0,15 1,92 2,91
L15/30 48,74 48,07 3,20 0,07 3,11 2,28
L15/45 49,14 45,97 4,75 0,10 1,81 5,70
L15/60 52,37 42,55 4,41 0,08 2,80 1,98
Equacéo R? CV

AGS Y= 1,146+0,237x-0,0126x° 0,92 12,33
AGMI Y= -0,216+0,2094x-0,009x" 0,89 4,29
AGPI Y=4,0091+0,1157x 0,92 7,63
AGPI/AGS Y=0,0808+0,1013x-0,5161x" 0,97 21,72
n6:n3 Y= 3,5408-0,8219x+0,3721x" 0,90 4,44
CLA Y=2,73+0,8338x 0,83 3,21

AGS = 4cidos graxos saturados; AGMI = 4cidos graxos monoinsaturados; AGPI = 4cidos graxos poli-insaturados; CLA = Acido
Linoleico Conjugado.

A razdo de AGPI:AGS demonstrou ser maior quando os animais foram
alimentados com linhaca, havendo aumento nesta relagcdo, conforme aumentou a
inclusdo dos grdos na dieta dos animais. Estes resultados estdo acima das
recomendacdes de Wood et al. (2003), os quais recomendam valor acima de 0,4 g/g
como ideal, para prevenir doencgas associadas ao consumo de alimentos com gordura.
Portanto, em todos os tratamentos, a relacdo de AGPI:AGS tende a ocasionar beneficios
a saude humana, ganhando destaque para 0s grupos que receberam gréos de linhaca na
dieta total.

A razdo n6:n3 apresentou efeito quadratico negativo com a incluséo da linhaca na
dieta dos animais, obtendo melhor resultado quando utilizadas as proporc¢des 10 e 15%

de incluséo de grdos de linhaca. Todos os grupos de animais que receberam graos de
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linhaca obtiveram melhores resultados em relagdo aos que ndo receberam, tendo médias
de 1,81 para o grupo que recebeu 15% de gréos de linhaga por 45 dias de confinamento
e 7,78 no grupo sem inclusdo de gréos de linhaca abatido aos 30 dias de confinamento.
Com base em experimentacdo animal, a razdo n6:n3 satisfatoria na carne, é de 1:1
(Who, 2003; Wood et al., 2003). Reiterou, assim, a importancia do fornecimento de
linhaca para ovinos, em que foi obtido 1:81, valor préximo ao recomendado de 1:1.

Para o acido linoleico conjugado (CLA), houve resposta linear positiva em
funcdo dos niveis de inclusdo de grdos de linhaca. Os maiores valores de CLA neste
trabalho podem ser observados nos grupos de animais que receberam incluséo de gréos
de linhaca. Justificando a incluséo de grdos de linhaga na dieta de ovelhas de descarte,
pois 0 CLA é utilizado para representar um conjunto de isémeros geomeétricos e de
posicdo, com propriedades anticarcinogénicas, antioxidantes e com acdo de reduzir o
desenvolvimento do tecido adiposo no organismo, além de atuar na prevencdo de
doencas cardiovasculares e diabetes (Blankson et al., 2000). Esta resposta é de acordo
com relatos de Peng et al. (2010), que ao trabalharem com ovelhas obtiveram médias
maiores de CLA, conforme aumentavam a suplementacéo lipidica na racéo.

Ovelhas alimentadas com grdos de linhaca, independente do tempo de
confinamento, apresentaram resultados positivos para as proporces de acidos graxos
poli-insaturados no musculo Longissimus dorsi, demonstraram razdo n6:n3 adequada e
acréscimo do acido linoleico conjugado (CLA). A inclusdo de grdos de linhaca na
alimentacdo das ovelhas proporcionou a producédo de carne com perfil de &cidos graxos
dentro das recomendacdes da Organizacdo Mundial da Saude (2003).

Concluséao

A suplementacéo de ovelhas com a incluséo de 5 a 10% de gréos de linhacga, por
30 dias de confinamento, proporciona a producdo de carne com perfil de &cidos graxos

dentro das recomendacGes da Organizagcdo Mundial da Saude.
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VI - CONSIDERACOES FINAIS

A linhaca tem sido utilizada como alimento energético para ruminantes no
intuito de melhorar e agregar sabor a carne destes animais. Além deste, a linhaca
também pode proporcionar qualidade nutricional a carne, ocasionando um produto com
beneficios ao ser humano, tais como a¢des anticarcinogénicas e doencas relacionadas ao
sistema cardiovascular.

Animais mais velhos, como as ovelhas de descarte, tendem a diminuir a
qualidade da carne e proporcionar um produto mais “gordo” e com sabor forte ao
mercado consumidor.

Com o fornecimento de linhaca a estes animais, pode-se verificar que a
qualidade da carne permaneceu dentro dos padr6es adequados ao consumidor brasileiro,
tanto em relacdo aos valores nutricionais quanto aos atributos desejados pelo
consumidor (maciez e cor, por exemplo).

A suplementacdo lipidica das ovelhas demonstrou ser uma 6tima alternativa para
a alteracdo do perfil lipidico da carne dos animais. O aumento do CLA e do acido
linolénico relacionado a inclusdo de grdos de linhaca na racéo das ovelhas proporcionou
a obtencdo de carne com maiores teores destes acidos, que sdo benéficos a saude.

O intuito de alimentar as ovelhas com linhaga parte do pressuposto da reducgéo
dos teores dos acidos graxos saturados, pois estes estdo relacionados a doencas
cardiovasculares, e do aumento dos acidos graxos mono e poli-insaturados, estes
relacionados a beneficios para a saide humana como agdes anticarcinogénicas.

Pela comprovacéo destes beneficios, o produtor dispde de mais uma ferramenta
tecnoldgica para obter um produto de qualidade. A linhaca pode ser utilizada para a
producdo de carne com padrdes elevados e com isto, agregar valor & cadeia produtiva.
Portanto, a incluséo de grdos de linhaga na dieta animal melhora a qualidade nutricional
da carne e gerar um produto benéfico a salde humana.

Entretanto, no Brasil, a linhaca ainda é um produto oneroso, sendo de dificil
acesso ao produtor. Em paises europeus, a utilizacdo deste grdo pode ser viavel pelo
baixo custo e facilidade em adquirir o produto, podendo ser utilizado na producéo de
carne de ovinos.



